Mesacnile o jcvate u Lamale, 12, nacuite

Vianocny pokoj

V Lamaci bude opat starostom Peter Sramko

Na Vianoce roku 1223 svaty FrantiSek
z Assisi, zakladatel rehole frantiSka-
nov, v talianskom meste Greccio, prvy raz
postavil zivy betlehem. Tymto chcel oby-
vatelom tohto mestecka pripomenut sku-
tocnost, ktoru oslavujeme pocas vianoc-
nych sviatkov.
Vyuzil prostriedky, ktoré boli dostupné za po-
moci obyvatelstva a na zosilnenie efektu vlo-
zil do jasiel zivé dieta. Zda sa, Ze tento velky
muz trindsteho storocia si asi v momente sta-
vania prvého zivého betlehema neuvedomil,
aké bude mat jeho konanie dosledky. Z toho
malého mestecka v strede Talianska sa tradicia
stavat betlehemy dostala do celého sveta. His-
torické zdznamy potvrdzuju, ze betlehemy sa
stavali na naSom Uzemi uz v trindstom storo-
¢i. Dnes by sme si asi len velmi tazko predsta-
vili viano¢né sviatky a adventné obdobie bez
betlehema, ¢i uz v nasich domdcnostiach, kos-
toloch a casto aj na nasich namestiach a uli-
ciach. Tato skutoCnost nas spaja s mnohymi
narodmi Eurépy, ba dokonca mozno povedat,
Ze takmer s celym svetom.
Som presvedceny, ze stavanie betlehemoy,
akejkolvek umeleckej hodnoty, dotvara ce-
1U siluetu Vianoc ako takych. Je evidentné, ze
symbolov, ktoré napomahaju prezivat vianoc-
nu atmosféru je velmi vela, ale betlehem ma
medzi nimi velmi Specifické a mozno urcitym
sposobom aj privilegované postavenie. Napo-
maéha nam lepsie, mozno aj emocionalne, pre-
Zivat viano¢né sviatky, ktoré sa ¢asto a velmi
spravne charakterizuju ako sviatky pokoja. Pre
tych, ktori sa povazuju za veriacich, ide o po-
koj, ktory prameni z vnutornej harménie Zzi-
vota ¢loveka s Bohom, a prave preto vianoc-
né sviatky maju nielen memorativny, ale aj sti-
mula¢ny charakter 3pirdlovitého rastu v tom-
to pokoji.
Pre vsetkych ludi dobrej vole, ktori chcu pre-
zivat viano¢né sviatky v pravom pokoji, oso-
bitne v rodinnom kruhu, pohlad na betlehem
moze byt prilezitostou na zamyslenie, Ze ten,
ktory riadi tento svet, ndm nie je az taky vzdia-
leny ako sa to méze Casto zdat zo slov a posto-
jov tych, ktori sa vyhlasuju za veriacich, preto-
Ze k ndm prichadza aj vo forme dietata, ktoré
je zrozumitelné pre akéhokolvek ¢loveka. To
moze byt povzbudenie k vzajomnej solidari-
te nielen pocas tychto peknych a prijemnych
vianocnych dni, ale moze trvat kazdy den po-
¢as celého roku.
Vazeni spoluobcania, dovolte, aby som vdm
vsetkym poprial pokojné prezitie viano¢nych
sviatkov!

Marek Krosldk, Fardr v Lamaci

posledntii novembrovu sobotu zavital do Lamaca prvy tohtorocny sneh, zobudi-

li sme sa do pekne zasnezenej krajiny. Okrem toho nas cakali aj komunalne volby,
v ktorych sme si volili primatora Bratislavy, starostu nasej mestskej ¢asti, poslanca do
mestského zastupitelstva a poslancov do miestneho zastupitelstva Bratislava-Lamac.

Na vikendovych komundlnych volbach sa v mestskej Casti Bratislava-Lamac zucastnilo 2 821
volic¢ov z 5 985 zapisanych vo voli¢skych zoznamoch. Mali sme teda 47,13 % Uucast vo volbach
(na Slovensku bola ucast o nieco vyssia: 49,69 %).

Novym primatorom Bratislavy sa stal nezavisly kandidat Milan Ftacnik s poc¢tom hlasov 59 457,
v nasej mestskej Casti Bratislava-Lamac ho volilo 1 335 voli¢ov.

Po $tyroch rokoch si Lamac¢ania opat zvolili za starostu Petra Sramka z koalicie SDKU-DS, KDH,
MOST-HID, OKS, ktory zosadil z kresla terajsiu starostku Olgu Kelto3ovu iba o 121 hlasov s poé-
tom hlasov 903, ziskal 32 % hlasov. Peter Sramko bol starostom v Lamaci uz vo volebnom ob-
dobi 2002-2006, takZe sa na svoju starostovsku stolicku vracia po $tyroch rokoch.

VaZeni Lamacania,

na prvom mieste dakujem za prejavenu doveru. Viem, ze idem slu-
Zit nielen tym, ktori ma volili, ale vietkym Lamacanom, ved' post sta-
rostu mestskej casti je zavazujuci, tato pozicia neznamend byt na vy-
sIni. Chcem sa drzat pri zemi, tam kde je praca, problémy nasich oby-
vatelov. Nechcem prejavovat prazdne gesta so vzty¢enym palcom
ako prejav vitazstva. Nejdem do nezndmych problémov, preto nech
je stav s financiami, rozpracovanymi projektmi ¢i tlohami akykolvek,
nebojim sa, Ze by sme to v Grade nezvladli. S novozvolenym zastupi-
telstvom budem hladat spolo¢né zavazky z volebnych programoy,
ved' kazdy, kto isiel do volieb, si dobre zmapoval problémy Lamaca
i Lamacanov, aby sme vypracovali spolo¢né priority na nasledujiuce volebné obdobie. Taktiez
musime spolu spracovat a predloZit na schvélenie rozpocet mestskej casti, ktory tvori kostru
fungovania uradu a plnenia tloh zo schvélenych priorit. Velmi skoro za¢nem klopat na dvere
Nérodnej dialni¢nej spolo¢nosti, Bratislavskej vodarenskej, ako aj SPP, aby sa eSte v tomto voleb-
nom obdobi zrealizovali projekty protihlukovej steny, kanalizacie a plynofikécie tych ciest, kto-
ré s zabudnutymi cestami hlavného mesta Bratislavy.

V predvolebnej kampani odznelo vela podnetnych navrhov. Najcitlivejsie boli Malokarpatské
namestie, krizovatka Vrancovi¢ova-Hodoninska, vyhrady voci akejkolvek vystavbe bytovych
domov v sidlisku a nevyjasneny vztah k vystavbe cyklistického stadiona Na barine. St to vaz-
ne, ale opodstatnené poziadavky, ktorymi sa budeme otvorene zaoberat a v ¢o najkratSom ca-
se predstupime pred verejnost s ndvrhmi na postup riesenia.

K nadchadzajucim viano¢nym sviatkom vam prajem pokojné prezitie sviatkov pokoja a lasky
v kruhu svojich rodin, priatelov a zndmych, aby ste nacerpali potrebnu silu do dalsich dni svoj-
ho Zivota.

Vds novozvoleny starosta Peter Sramko

Vazeni a mili Lamacania!l

Rada by som vam ku koncu svojho volebného obdobia podakovala
za priazen, ktoru ste mi pocas styroch rokov prejavovali. Vsetkym vo-
licom, ktori prisli k volebnym urndm v poslednui novembrovu sobotu,
dakujem za tGcast, ako aj za hlasy, ktoré mi dali. Verim, ze nové miestne
zatupitelstvo na cele s novym starostom bude robit spolo¢ne pre La-
mac este viac...

Olga Keltosovd

pokracovanie na 2. strane

Termin ustanovujiceho miestneho zastupitelstva je 20. decembra 2010.




Zastupitelstvo sa zislo na mimoriadnej schodzi

L e

o plnou bodkou za rokovaniami Miestneho zastupitelstva BA-Lamac v tomto volebnom obdobi bolo stretnutie mimoriadneho
zastupitel'stva 18. novembra, kde jedinym bodom bola situacia s budovou Domu sluzieb.

Ako preukazala revizna sprava o stave tejto
budovy, situdcia je naozaj vazna a jednotlivé
prevadzky su v réznych technickych stavoch.
Najlepsie je na tom priestor posty, ktora pre-
$la ¢iastocnou rekonstrukciou na vlastné na-
klady, najhorsie prevadzka kadernictva, koz-

pokracovanie zo strany 1.

metiky a holi¢stva. Aj na zdklade tohto ziste-
nia poslanci schvalili 70-percentné znizenie
ndjmu za rok 2010 prevadzkovatelke tohto
objektu, s tym, ze naklady za energie a vodu
si za toto obdobie musi zaplatit v plnej vyske.
O rieseni havarijnej situacie v dalsich objek-

V Lamaci bude opat'starostom Peter Sramko

toch, o pripadnej zmene sprav-
cu tejto budovy uz rozhod-
nu poslanci nového zastu-
pitelstva.

kl

Do mestského zastupitelstva sme zvolili dote-
rajsiu vicestarostku Juliu Ondrisovu z koalicie
SDK-DS, SaS, KDH, MOST-HID, OKS, ktora zis-
kala 862 voli¢skych hlasov.

Chcem sav prvomra- |
de podakovat vset-
kym volicom, ktori mi
prejavili svoju dove-
ru v tychto komunal-
nych volbach. Ako
poslankyna v mest-
skom zastupitelstve
za Lamac¢ budem ro-
bit vsetko pre to, aby 0

som nesklamala do6-

veru a dérazne presadzovala problémy celo-
mestského vyznamu dolezité pre Lamac.
Mém zdujem pracovat inym systémom ako to
bolo v predchadzajucom volebnom obdobi.
S lamaéskym miestnym zastupitelstvom bu-
dem v permanentnom kontakte na jeho za-
sadnutiach, kde chcem, aby mi nové vedenie
uradu aj pripravovalo materialy na rokovanie
miestneho zastupitelstva, aby som problema-
tiku poznala. Taktiez chcem o délezitych bo-
doch aj celomestského vyznamu konzultovat
s novozvolenymi poslancami lamac¢ského za-
stupitelstva, co povazujem za dolezité.

Rada by som - pokial dostanem priestor —
pravidelne informovala obcanov v lokdlnom
médiu, casopise Lamacan. Jednotlivé body
svojho volebného programu, ktoré som vam
predstavila pred volbami, a teda problémy,
ktoré nas v Lamaci trapia, zacnem v meste rie-
Sit.

Julia Ondrisovd,
poslankyna mestského zastupitelstva
za Lamac

Miestne zastupitelstvo v rokoch 2010-14 sa
bude skladat z dvoch poslaneckych zoskupe-
ni — v jednej ¢asti maju zastupcovia Smer-so-
cidlnej demokracie (SD), Strany zelenych, SNS,
Slobodného féra 5 poslancov. Dalsich 4 po-
slancov tvoria nominanti z koalicie KDH, Most-
-Hid, OKS.

Vysledky komunalnych volieb 2010 - po-
slanci Miestneho zastupitelstva Bratisla-
va-Lamac (podla poctu ziskanych hlasov)

1. Mgr. Ing. Radoslav Oleksak — Smer-so-
cidlna demokracia, Strana zelenych Slovenska,
SNS, Slobodné férum - 1 135 hlasov

2. Mgr. Marta Janyskova - Smer-socialna
demokracia, Strana zelenych Slovenska, SNS,
Slobodné férum - 1 052 hlasov

3. MVDr. Pavol Cech - Smer-socidlna demok-
racia, Strana zelenych Slovenska, SNS, Slobod-
né férum - 1 000 hlasov

4, JUDr. Peter Grom - Smer-socidlna demok-
racia, Strana zelenych Slovenska, SNS, Slobod-
né forum - 766 hlasov

5. Mgr. Maria Imrichova — KDH, MOST-Hid,
Obcianska konzervativna strana - 732 hlasov

6.Ing. Daniel Valentovi¢, CSc. - KDH, MOST-
-Hid, Obcianska konzervativna strana — 660
hlasov

7. Anna Markova - Smer-socialna demokra-
cia, Strana zelenych Slovenska, SNS, Slobodné
forum - 646 hlasov

8. Ing. Gabriela Bizonova — KDH, MOST-Hid,
Obcianska konzervativna strana - 606 hlasov

9. PaedDr. Mgr. Renata Ocilkova - KDH,
MOST-Hid, Obcianska konzervativna strana —
602 hlasov

Jednotlivi poslanci MZ sa vdm so svojimi plan-
mi a cielmi prihovoria v nasledujucom ¢isle
Lamacana.

ki
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Stretnutie s Lamacankou Gabrielou Skorvdnkovou

Sedi na troch stolickdch a pise lamacskii kroniku

vedavost a potreba vediet, kto som, kto sme, ¢o nas formovalo, preco uznavame také ¢i onaké hodnoty ludstva zaujimali MUDr.
GABRIELU SKORVANKOVU od detstva. Otazky ju viedli k studiu i celozivotnym pracovnym vasiam - promovala ako klinicka psy-

chiatricka, teoreticka umenia a historicka.

Ktoré historické obdobie je pre vds najzau-
jimavejsie, ¢im vds zaujalo?

Som ,stredovekdrka“, zaujimalo ma chapanie
vlastnictva majetku v tomto obdobi. Feudal
nerozliSoval narodnost ani postavenie mimo
svojej kasty. Rozlisoval len postavenie sme-
rom k pracovnej sile a postavenie zavislé a slo-
bodné. AZ obdobie ndrodného obrodenia za-
¢alo davat doraz na nérod, slobodu a rovnost.
Zacali sa utvéarat pojmy narodny, slobodny,
rovnopravny. Mestianstvo prinieslo novy po-
hlad na tieto slova.

Ako najst spojnicu medzi minulostou a sucas-
nostou? Zlozitost tohto prepojenia je dolezita.
Filozofi tvrdili - ak chces urobit z ndroda otro-
kov, ober ho o historické povedomie. Ak na-
rod nepozna svoju histériu, stdva sa sluhom
tych, ktori sa fou pysia. Nie je to iba vo vel-
kosti naroda, ale predovsetkym v jeho seba-
vedomi. Lahostajnost k minulosti je tragédia
buducnosti.

Naozajsamozno z histérie poucit, alebo je
skutocne ludstvo nepoucitelné?

V podstate je ludstvo nepoucitelné. Nemenia
sa postoje k vlastnictvu, jeho koristeniu, roz-
nym moralnym zasadadm a ich nerespektova-
niu, nerovnému posudzovaniu moralky vlast-
nikov $tatu a ostatnych, uplatfiovanim prava
nerovnakym metrom a podobne. Uplatriu-
ju sa iba stale technicky dokonalejsimi pros-
triedkami.

MozZno mat aj osobné ponaucenia z dejin?
Napriklad vase?

Povedala by som to jednoducho: neprijimaj
zlo a postav sa proti nemu, aj ked' je to vse-
obecny nazor, lebo tento postoj vedie k des-
trukcii Zivota a spolo¢nosti. Minulost ta vzdy
dostihne a skor, ¢i neskor zrata ti to. Mozno aj
pre tento ndzor som mala vzdy prezyvku re-
belka.

Ako sa zvds stala lamacéska kronikdrka?

Pisala som kroniku Zahorskej Bystrice. O pisa-
nie lamacskej kroniky ma poziadali starosto-
via Plai a po fiom Sramko a za starostky Kelto-
Sovej som pokracovala.

Akd stard je lamadéskd kronika, kedy a kto
juzaéal pisat?

Jan Konecny zachranil kroniku z rokov 1930 -
1952. Pisali ju ucitelia Lamaca. Po tomto datu-
me nebola pisana az do roku 1999. Pisala som
roky 1999 az 2009. Na zaklade vlastného navr-
hu som zrekonstruovala aj roky 1989 — 1998,
k ¢omu som mala vela dokumentov. Odo-
vzdanych je teda 20 ro¢nikov kroniky.

€o musi a nemusi byt'v kronike?
Kronika je uradny dokument a jej pisanie ma

presné pravidla. Boli uz neraz publikované.
Kapitoly su dané zakonom o kronikach. Su to:

vSeobecna cast, verejnd sprava a samospra-
va, investi¢na a podnikatelska cinnost, roz-
pocet a dane, zivotné prostredie a bezpec-
nost obc¢anov, zdravotna starostlivost, social-
ny program, skolstvo, cirkevny zivot, $port,
kultdra, mimoriadne udalosti, zaver. Nemali
by v nej byt rézne neoverené spravy, udalosti
v skreslenom podani a ni¢, ¢o by urazalo, ale-
bo znevaZovalo osoby alebo ich konanie.

Ako sa k nej dostanti ob¢ania? Mdme moz-
nost'sa do nej pozriet?

MéZu ju Studovat v miestnom Urade na poZia-
danie, ale musia sa zapisat, ¢o studovali, a na
¢o to pouziju. Nesmu z nej bez suhlasu kroni-
kara a starostu ni¢ uverejnit. Képiu dokumen-
tu poskytnu mestskej ¢asti. Kronika je zalova-
telnd podla zdkona, preto jej studium podlie-
ha prisnym pravidlam.

Koluju reci, Ze kronika ,,sa skoncila”. Ved’
Lamac:zije...

Neviem o kolujucich reciach. Vzdy musim mat
presné informdcie. Pokrac¢ujem v pisani kroni-
ky podla pravidiel o jej vedeni. Mozno ludi po-
mylil vyrok, ze bola ukoncena rekonstrukcia
kroniky rokov 1989 - 1998. Tymto sa iba dopl-
nili chybajuce roky, ale nie je to jej ukoncenie.
Spracované su teda roky 1989 — 2009. Chcela
by som povedat moje krédo: Zachovaj mud-
rost i omyly minulosti pre tych, ktori pridu po
nas, aby pochopili a boli hrdi na dobré, ¢o sa
vykonalo a vyvarovali sa chyb, ktorych sa my
dopustame. Ak nepochopia svoj domov, bu-
du vzdy iba strom bez koreriov.

Anica Seewaldovd

v v
Mesacénik o Zivote v Lamaci, 12. roénik ‘_



Podakovanie darcom

yjadrujeme uprimnu vdaku spoloc¢-

nosti Johnson Controls Bratislava, kto-
ra prostrednictvom Nadacie Pontis prispe-
la sumou 200 EUR na zaktpenie didaktic-
kych pomécok pre MS Malokarpatské na-
mestie.

Sme vdacni, ze existuju firmy, ktoré nam svo-

jim pristupom pomahaju zlepsovat vzdelava-

nie nasich deti a ulahcuju pracu nasich ucite-
liek. ESte raz dakujeme!

Rodicia z Obcianskeho zdruzenia

Lamacdské kvietky

Koniky — nasi kamardti
eti v MS Heyrovského maji novych ka-
maratov. Prichadzaju za nimi do skol-
ky, aby obohatili zivot v MS a pomaha-
li rozvijat psychicku, fyzicku a zdravotnu
stranku detskej osobnosti.

"S5

Jazda na ponikoch rozvija svalstvo chrbta,
panvy a stehenné svaly, udrzat rovnovahu,
podporuje odvahu. Poniky blahodarne p6-
sobia na psychiku dieta. Deti ich hladia, kimia
a jazdia na nich. Vnimaju poniky s reSpektom,
ucia sa konat podla pravidiel, ako pristupovat
k ponikovi, ¢o maju a nemaju poniky-koniky
rady. Jazda na ponikoch podporuje aj imuni-
tu, lebo deti jazdia za kazdého pocasia (v pri-
meranych podmienkach) Jazdou na ponikoch
sa zlepsuje dusevnd rovnovaha a psychicka
pohoda, preto hipoterapia je Specidlnou for-
mou fyzioterapie. Pri kontakte so zvieratom
dieta zabudne na ,svoje problémy”, citi sa
uvolnenejsie, tesi sa na kontakt so zvieratkom.
Jazdu deti uskuto¢nuju s odbornym sprie-
vodom vyskolenych ludi pre pedagogicko-
psychologické jazdenie v oblasti hipoterapie.
Deti sa tesia, kedy pridu opat.

Radostné deti a ucitelka Z. Mazancovd

Tekvicky i lampasiky

prildakali celé rodiny “%g

Ui tradi¢ne v Lamaci kazdy rok organi-
zujeme lampasikovsky sprievod pod

nazvom Vecer svetlusiek, stalo sa tak aj
v piatok podvecer, 12. novembra.

Pocasie prialo, nebolo este velmi zima, a tak
sa mnoho deti a rodicov zislo pred budovou
kina, kde sa na pokyn predsednicky Kulturnej
komisie MZ BA-Lamac¢ Marty Jany$kovej vyda-
li na tradi¢ny okruh Lamacom. A Ze ide o po-
chod svetlusiek, bolo vidiet podla vlastnoru¢-
ne vyrobenych lampiénov - robili si ich samy
deti v materskych 3kolkach, skole, ale aj ma-
micky v materskom centre Oblacik - zakupe-
nych lampidnov, ale aj podla réznych svetie-
lok, blikaciek, celoviek, ¢i dokonca bateriek.
Na zéver sprievodu vietkych potesilo filmo-
vé predstavenie v kine Lamac. Lampidénové-
mu sprievodu este dva dni predchéddzala aj
vystavka vlastnoru¢ne vyrobenych tekviciek
alebo tekvic, ktoré boli vystavované v priesto-
roch kina. Deti, aj dospeli si mohli vybrat tek-
vicu, ktora ich najviac zaujala. A veru bolo sa
na ¢o divat - od klasickych vykrojenych - az
po rézne hlavy, strasidla ¢i zvierata...
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Obldcik v staronovych priesto-
roch, s mnohymi aktivitami

bcianske zdruzenie Materské centrum

Oblacik funguje v nasej mestskej casti
Lamac uz 7 rokov.
Za tento Cas sa uz Oblacik niekolkokrat pre-
stahoval, spestril prvé kréciky deti a matersku
dovolenku mnohym maminkdm s malymi de-
tickami a pripravil vela zaujimavych poduja-
ti celym rodindm s malymi detmi. Zaciatkom
tohto Skolského roku sme otvorili svoje dvere
uz siedmej sezébne na novom mieste. Vlastne
sme sa vratilitam, kde Oblacik zacinal. Najdete
nas v priestoroch ZS na Malokarpatskom na-
mesti od pondelka do piatku. Vdaka podpo-
re z fondu Citibank, zalozeného v Komunitnej

nadacii Bratislava, zakladatelom ktorého je
spoloc¢nost Citibank Europe plc, pobocka za-
hrani¢nej banky, sme centrum vybavili aj no-
vym zariadenim a hrackami.V pondelok pred-
poludnim je pre vé&sie deti kurz Sikovné ru-
C¢icky - mudre hlavicky a hned'za tym rytmic-
ké cvicenia pre drobcov s Jankou Farkasovou.
Popoludni su oblibené prvé hudobné kréci-
ky s Erikou Poradovou. V utorok popoludni
je herna ur¢end pre najmensie deticky, ktoré
este nechodia. Babatkovo je priestor na nad-
viazanie Uplne prvych kontaktov najmensich
deticiek a ich mamin. V ten den tu médme aj
skvelé cvicenie na fitloptach s Dankou. Stre-
da je zamerana na prednésky a besedy, ten-
to mesiac mame prednasku na tému Ako zvla-
dat hnev deti 2 a aktivity vyvija aj podporna
skupina doj&enia. Stvrtok je Oblacik otvoreny
uz od 9. hodiny, ¢o urcite ocenia mamicky ma-
lych ranostajov. Aktudlne informacie najde-
te vzdy na www.oblacik.sk. Celé fungovanie
a program pre vas vsetkych pripravuju mami-
ny na materskej dovolenke, ktoré v centre pra-
cuju ako dobrovolnicky popri svojich detoch.

M. Markovd

Lamacania v Azii

Niekedy po roku 1965 sa rozdelila ¢ast
juhovychodnej Azie na 3tyri krajiny:
Laos, Kambodzu, Severny a Juzny Viet-
nam. Sever si brusil zuby na juh, a to sa ne-
pacilo Americanom. A tak sa v tabore Zold-
nierov, pod vedenim tajnej sluzby, zacal
pribeh.

Pribeh o namdhavom putovani dzunglou,
o skryvani sa, o stopovani nepriatela, o pres-
nej a ¢asto necakanej strelbe, o potkanich ja-
mach, o dobyti pevnosti a o vefkom vitazstve
v poslednom boji. Prezilo ho a Aziu ,navstivi-
lo” 20 ¢lenov tabornickeho oddielu Carrigo.
A teraz vysvetlenie: JV Azia = Podskalie, tabor
zoldnierov = jesenny tabor T.O. Carrigo, puto-
vanie dzunglou = hry a outdoorové aktivity
zamerané na rozvoj sily, obratnosti, rychlosti,
koordinacie, stopovanie nepriatela = vyuZitie
vsetkych tdbornickych znalosti v praxi, strelba
= strielanie zavaraninovymi gumickami, pot-
kanie jamy = hry vyZadujuce prekonanie svo-
jich hranic, spolupréacu skupiny, dobytie pev-
nosti = vediet sa hrat pre hru a nie pre vyhru,
fair play. Okrem toho v tradi¢nom tabore, sa-
mozrejme, nechybali netradi¢né Sporty, za-
kladanie ohnov, stolové hry, spolo¢né vare-
nie a najmi ODVAHA, CEST a PRIATELSTVO -
o tom ten nas oddiel je....

L. Liptovskd
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Treningovd ladovd plocha bude aj v Lamaci

Myﬁlienka na vznik zimného stadidona, resp. ladovej plochy v Lamaci vznikla uz pred niekol'kymi rokmi. Zacal sa nou zaoberat riaditel
Obchodnej akadémie Liberta Lubomir Sloboda a vedel, Ze hlavnym problémom st a budu peniaze. Tejto myslienky sa vSak nevzda-
val a postupne, aj za pomoci byvalého hokejistu Slovana Bratislava Lubomira Pisteka zacali svoju myslienku aj realizovat. Vznikla firma

D

ZLL, s.r.o0., ktora uz v roku 2008 projekt tréningovej ladovej plochy v Lamaci predlozila miestnemu zastupitelstvu v Lamaci.

+Hlavnou myslienkou nasho projektu je
prepojenie skoly so Sportom, umoznit de-
tom viac Sportovat. To, Ze sme dnes - 18.
novembra slavnostne polozili zakladny
kamen tréningovej haly v Lamaci, je vysle-
dok dlhoro¢ného usilia, prace, presviedca-
nia odbornikov, poslancov, ale aj obyvate-
lov Lamaca, ktori s arealom susedia, Ze ha-
la nenarusi ich doteraz pokojny zivot v La-
maci,” povedal na Uvod Lubomir Sloboda.

TRENINGOVA LADOVA PLOCHA
BRATISLAVA - LAMAC

NOVEMBER 2010

Vystavba tréningovej ladovej plochy sa zacala
uz 6. 9. 2010 pripravnymi pracami ako je zria-
denie staveniska, jeho oznacenie a ohradenie.
Predchadzalo im vybavenie vyse 70 r6znych
povoleni. Na septembrovom zasadnuti zastu-
pitelstva este investor ziadal o zmenu v pro-
jekte, ktord bola vyvolana hlavne poziadavka-
mi hracov curlingu a zéroven aj pristupom ve-
rejnosti.

Co teda vietko v Lamaci vznikne? ,Bude to
tréningova ladova plocha s rozmermi 56
X 26 metrov (rozmery ihrisk NHL) a cur-
lingova hala pre dve drahy 45 x 10 met-
rov. Ladova plocha bude chladena naj-
novsou technolégiou, ktora este doteraz
nebola nikde na Slovensku pouzita. Po-
vazujeme tento projekt za unikatny svoj-

Mesacnik o Zivote v Lamaci, 12. rocnik

ho druhu na Slovensku,” objasnuje L. Pistek.
Hala by mala byt dokonc¢ena uz 6. maja 2011
a odovzdand investorovi do uzivania, a te-
da spristupnend pre verejnost. Benefitom
pre Lamacanov by mal byt kazdodenny vol-
ny pristup v ramci rozvrhu vyuzivania ladove;j
plochy, tento benefit je zakotveny aj priamo
v zmluve s investorom.

Zakladny kamen tréningovej ladovej plochy
sektom ,pokrstila“ starostka Mestskej casti
Bratislava-Lamac¢ Olga KeltoSova za pritom-
nosti vicestarostky Julie Ondrisovej a poslan-
kyne Mérie Pikulikovej. ,Prajem investorovi,
aby sa mu do roka a do dia podarilo plo-
chu sprevadzkovat a verim, ze Lamacania
budu moct svoje benefity vyuzivat a oce-
nia dal$iu moznost na $portovanie vLama-
¢i,” zazelala O. Kelto3ova.

Okrem tréningovej ladovej plochy je viak
v projekte zahrnutd aj Sportova akadémia,

v rdmci ktorej budd moct deti od 1. triedy
ZS az po maturitu vyuzivat prepojenie vyué-
by a $portu - nielen hokejisti, ale aj krasokor-
Culiari, rychlokorculiari a buduce curlingové
hviezdy. Skola bude prepojena priamo s lado-
vou plochou, okrem toho sa v areali budu na-
chéadzat aj basketbalové a volejbalové ihrisko
a bikrosova draha - dalsi benefit pre lamacské
deti. V lete sa budu organizovat letné kempy
a autogramiady hokejistov z NHL.

Polozenie zdkladného kamena tréningove;j la-
dovej plochy podporil aj byvaly skvely repre-
zentant a tréner Jozef Golonka a sucasny kapi-
tan Slovana Bratislava Richard Kapus. ,Takuto
halu by mala mat kazda bratislavska mest-
ska cast, aby mohli vSetky deti chodit hra-
vat hokej ako my volakedy, nielen ti, ¢o na
to maju peniaze,” zdoraznil J. Golonka.

Text a foto K. Lepiesovd




ZS Lamac sa zapojila do programu Go Fit

Projekt Go Fit vychadza z potreby kontinudlneho vzdelavania a prevencie takzvanych civiliza¢nych ochoreni, ktoré sposobuju az 86
% vsetkych amrti v Eurépe. Predpoklady pre ich neziaduci véasny rozvoj sa zakladaju uz v utlom veku.

Cielom projektu je zvysit povedomie o zdra-
vom zivotnom S$tyle a motivovat k zdravému
stravovaniu a pravidelnej pohybovej aktivi-
te prostrednictvom aktivneho zapojenia nie-
len deti, ale aj ich rodicov a pedagdgov, kto-
ri su pre ziakov druhou najvyznamnejsou sku-
pinou dospelych. Na podporu zdujmu deti
o zdravy zivotny $tyl bude pocas celého skol-
ského roku zabezpecend pravidelnd dodav-
ka jablk (a podla sezény aj hrugiek) pre ziakov,
ako i pedagdgov kol zapojenych do projektu.
Do tohto projektu su na Slovensku zapojené
Styri Skoly — dve v Hlohovci a dve v Bratislave —

S

jednou z nich je aj Zakladna Skola na Malokar-
patskom ndmesti v Lamaci. ,Sme radi, ze si
do tohto projektu vybrali pravne nasu zak-
ladnu skolu a je uréeny nielen pre deti, ale
aj pre pedagégov,” povedala riaditelka Z5
Alena Petékova. ,Z vyse 300 rodicov nasich
Ziakov, len nepatrny pocet tento projekt

Ucime sa inak, ucia nds aj spoluziaci

nepodporil, resp. nesuhlasil, aby sa jeho
dieta na nom zucastnilo. VSetky deti st na
uvod otestované, ich kondicia, ako aj zak-
ladné merania - vyska, hmotnost, tlak kr-
vi, tepova frekvencia. Vsetko sa dialo po-
cas hodin telesnej vychovy, takze sme ani
nenarusili iny vyucovaci proces,” dodala
A. Petadkova.

Tento projekt podporila aj prva dama Sloven-
skej republiky Silvia Gasparovicova, ktord po-
dava pomocnu ruku pri vytvéarani vychovno-
-vzdeldvacich aktivit zdravého Zivotného sty-
lu najmladsej generacie. Prave prostrednic-
tvom Slovenskej nadacie Silvie Gasparovico-
vej - Vzdelanie a zdravie pre vietkych - sa vo
vybranych zakladnych 3kolach realizuje v skol-
skom roku 2010/2011 pilotny vzdelavaci pro-
jekt s ndzvom Go Fit, v ramci ktorého sa pre-
dovsetkym Ziaci dozvedaju o zasadach zdra-
vej vyzivy a nevyhnutnosti pohybovych aktivit
v ich Zivote. S. GaSparovi¢ova aj osobne zavita-
la do ZS Malokaprpatské namestie 12. novem-
bra a prihovorila sa aj testovanym detom.

Text a foto: ki

Reforma Skolstva je v tretom roku. Nie je to lahka cesta, pretoze narazame na mnoho problémov. Jednym z nich je nedostatok uceb-
nic, ale o tom iste vsetci viete. Prave preto sa ucitelia snaZia nachadzat iné formy pribliZenia uciva.

Jednou z nich je aj nasa aktivita. Skibili sme
zapojenie $koly do projektu Comenius Skol-
ské partnerstva. Je to medzindrodny pro-
jekt financovany z prostriedkov EU prostred-
nictvom Programu celozivotného vzdelava-
nia. V projekte sa Ziaci oboznamuju s kultu-
rou a festivalmi nasledujucich krajin: Anglic-
ko, Nemecko, Spanielsko, Svédsko, Bulharsko,
Polsko a Turecko.

V praxi to je takto: Ziaci si vyzrebovali z ko3ika
krajinu a mali dva dni na to, aby si zistili a pri-
pravili ¢o najviac informacii o nej. Potom na-
sledoval den, ked'vsetky triedy Skoly pracova-

li na svojom triednom projekte, pripravovali
si prezentdciu, ktora bola ¢iasto¢ne v anglic-
kom jazyku a kratky test o krajine, ktoru pre-
zentuju. Dva dni sa striedali triedy v prezento-
vani svojej krajiny ostatnym Ziakom $koly. Do
projektu sa zapojili len Ziaci druhého stupnia.
Prvy stupen vyhodnotil najlepsie predstave-
nu krajinu a vsetci si vyskusali svoje vedomos-
ti v kratkom teste, ktory si pripravili jednotli-
vé triedy. Vyhodnotili sme najlepsiu prezen-
taciu a triedu s najlepsie napisanym testom.
Ziaci hned po prvom prezentovani videli, ze
ucitel to nemad jednoduché zaujat ziakov, pri-

blizit im zdkladné informécie a navyse puta-
vym spdsobom. Inak sa treba prihovorit prva-
kom a inak deviatakom. Bolo vidno, Ze deti sa
vo svojom predstavovani zlepsuju, ze rozmys-
[aju o problematike. Zjavné bolo aj to, ze ich
to bavi a citia sa doleziti. Urcite sa dozvede-
li nové informacie, inym sp6sobom a zapama-
taju siich. Deti sa ucili pre zivot, ziskali prezen-
tacné zru¢nosti a svoje miesto zohrala i proso-
cidlna vychova.

Mgr. Alena Petdkovd

Lamacan 12/2010



Katarinska zabava az do rana

U z kazdoro¢ne miestny trad organizuje koncom novembra Katarinsku zabavu.

Tento rok sa vyse 80 zabdvajucich zislo
v restauracia Trojka na Malokarpatskom na-
mesti, aby si po chutnej veceri pri pohari dob-
rého vinka alebo nie¢oho ostrejsieho poho-
vorili s priatelmi ¢i zndmymi a tiez si zatan-
covali na rézne melddie, ktoré reprodukova-

la skupina E-muzik. Tancovalo sa a spievalo az
do rana, o polnoci pritomnych potesila tom-
bola s vyse 20 zaujimavymi cenami, ako vzdy
- najviac cien si odniesla rodina PSenkovcov.
ki

Lamactina, a pre istotu aj slovencina

Hluchota nasa kaZdodeini

Méame pjet smisli? Jak kdo. Ked prestavame
vidzet nasadzime si okulare. Pri hluchnuci by
sme si mohli dat sluchadl3, ale za ti sa hanbi-
me. Raci sme hluchi, to neni vidzet. Necut je
vihoda. Omldvacky, ked necuju, tak si vimisla.
Nekedi sa s hluchotl ludzi dopredu po¢ita —
zneuziva sa. Mladi ludé su uz otupeni zabav-
nu muzikdy, starsi a stari vjekem. Oplaci sa ne-
cut. Aj pro politiku — ked neculi, nemozu prob-
|ém napravit. Susedé bunto3a? Rozc¢apuju sa
na vas ukor? Vase nervy nejsu jejich starost.
Oni su spokojeni a od vas sa ocekava, ze bu-
dete slepi, hluchi a nebudete robit problémi...

(BV)

Mesacnik o Zivote v Lamaci, 12. roénik

Hluchota nasa kazdodennd

Méme pat zmyslov? Ako kto. Slabnuce odi rie-
sime okuliarmi. Hluchotu by sme mohli na-
¢uvadlami, ale za tie sa hanbime. Radsej sme
hluchi, to nevidiet. Nepocut je vyhoda. Kle-
betnice, ked' nepocuju, vymyslia si. Niekedy
sa s hluchotou ludi vopred rata - zneuziva
sa. Mladé generacia je uz ohlusena zdbavnou
mugzikou, starsi a stari vekom. Je pohodIné ne-
pocut. Aj pre politikov - kedze nepoculi, ne-
moézu problém napravit. Susedia robia hluk?
Rozdrapuju sa na vas ukor? Vase nervy nie su
ich problém. Oni su spokojni a od vas sa oca-
kava, ze budete slepi, hluchi a nebudete ro-
bit problémy...

(as)
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Jubilanti:
december2010 g

s Amdlia Fratricovd
= Stefan Horvdth

sk Jdn Milosovié

s Ondrej Vesely

s Mdria Strmenovd

Agnesa Jarosovd

Madria Kucharovd

s Anna Semjanovd

s Angela Lucenic¢ovd

st Mdria Guttovd

st Arpdd Bogndr

s Mdria Nddaskd

s Jdn Paulen

s Madria Pernicovd

s Valéria Fabidnkovd

s Vladimir Halak

Vsetkym jubilantom blahozeldme!

Udaje pochddzaji z Ohlasovne trvalého pobytu
BA-Karlova Ves. Za pripadné uverejnenie neaktu-
dinych udajov sa vopred ospravedIriujeme.

V novembri sa

ve ] 3] ‘
v Lamadi narodili:

“_‘.‘

T &
3.11. Laura Denysh
10.11. Sebastidn Méhes
16.11. Natdlia Orth Snepovd .
23.11. Lujza Servanskd

Leo Pozgay

anielik
Bezkonkuren¢ne najlacnejSia dopravna
spolo¢nost Anielik vam ponuka tieto sluz-
by: Osobnu prepravu - rozvoz tovaru
- odvoz automobilov - malé stahovanie
- donasku nakupov do domu - dopravu
zamestnancov - dopravu zdravotne pos-
tihnutych a seniorov. Posledne menova-
nym poskytujeme zlavy. Viac informacii
ziskate na webovej stranke: www.anielik.sk
a na nasej bezplatnej telefénnej linke:
0800 14 00 84. Objednavky je mozné po-
slat e-mailom na adresu: info@anielik.sk




POZVANKY

SILVESTER 2010 31. decembra 2010 na
Malokarpatskom ndmesti o 22,30 hod.
Kapustnica, varené vino, ohrostroj o pol
noci!

V SOBOTU 11. 12. 2010
V TROJKE NA TERASE
0d 8.00 do 24.00 hod.

Pozyvame vas zazit
jedinec¢nu atmosféru
zabijacky.
Ochutnavka
zabijackovych Specialit.
Varené vino, grog.
Moznost zakupit si
cerstvé vyrobky.

TESIME SA NA VAS!

Uradné hodiny MU Bratislava-Lama¢

Pondelok 10.00-12.00 13.00 - 17.00
Utorok nestrankovy den

Streda 8.00-12.00 13.00-17.00
Stvrtok 8.00 -11.00

Piatok nestrankovy den

Overovanie podpisov a listin:
Pondelok 8.00-11.00 13.30-16.30

Utorok: 8.00-11.00 13.30-15.30
Streda: 8.00-11.00 13.30-16.30
Stvrtok:  8.00-11.00 13.30-15.30
Piatok: 8.00-11.00

KniZnica pozyva I‘I lI
Vypoziéné hodiny Q

Pondelok 13.00 - 19.00
Utorok 13.00 - 16.00
Streda 13.00 - 19.00
Stvrtok 13.00-16.00
Piatok zatvorené

.ZW mesaénik samospravy Mestskej éasti Bratislava-Lama¢

Vianocnd atmosféra
v Lamaci

Program MC Obldcik na december

Utorok, 7. 12., 17. h: Mikulasska akcia
pre clenov a dobrovolnikov MC Oblacik,
telocvi¢na Z$

Streda, 8. 12., 10. h: prednaska, Mirosla-
va Vojtkova: ZDRAVY USMEV PRE CELU
RODINU, prihlasenie sa na 0910 603 277, mco-
blacik@materskecentra.sk

Utorok, 14. 12., 17 h, Divadielko s Kikou
Letkovou: Betlehemska hviezda, telocvi¢na
ZS, prihlasenie sa na 0910 603 277, mcoblacik@
materskecentra.sk. Prineste si prezivky!
18.12.2010 - 9. 1. 2011 - MC Oblacik bude
ZATVORENE. Tesime sa na vsetkych v no-
vom roku 2011!

Ndjdete nds v Zdkladnej skole na Malokarpats-
kom ndmestiv Lamaci. Vstup je cez bocny vchod
pri kniZnici. Podrobné info: www.oblacik.sk

Diiha - Tabornicky oddiel Carrigo
vds pozyva na svoje akcie:

8.12.2010 Schodzka oddielu
16.00 - 18.00 hod - klubovnia, 18.00 -19.00 hod
netradi¢né $porty, telocvi¢ia ZS Lamac

11.12.2010 Vylet do prirody

Zraz 0 9.00 na zastavke MHD - Vrancovicova.
Program: drobné hry a sutaze v lese,
netradi¢ny 3port, tabornicke a turistické
zru¢nosti, prechadzka v prirode - Koliba.

15.12.2010 Schodzka oddielu
16.00 - 18.00 hod - klubovna, 18.00 -19.00 hod
netradi¢né $porty, telocvi¢ia Z5 Lamac¢

22.12.2010 Vianoc¢na schodzka oddielu
16.00 - 18.00 hod - klubovna, 18.00 -19.00 hod
netradi¢né $porty, telocvi¢na Z5 Lamag, 19.00
-20.30 hod - Vianoce v klubovni

Vsetky akcie oddielu T.O. Carrigo su pristupné pre
verejnost. MoZnost prihldsit deti do celorocnej
pravidelnej  kriZkovej  cinnosti. Informdcie
ziskate telefonicky na 0903 729 814, emailom na
carrigo@oz-duha.sk alebo na web stranke
oddielu http://carrigo.oz-duha.sk.

Program kina na december 2010

4.12. (K)LAMAC SRDC: Alex so svojou
sestrou vedie spolo¢nost, ktord
poskytuje naozaj S3pecidlne sluzby
- rozbija partnerské vztahy na
objednavku. Hraju: Vanesa Paradise,
Romain Duris 18. h, 2,50 €

. SHREK - ZVONEC A KONIEC: Zeleny
zlobor a Fiona opat v akcii, animovana
komédia so slovenskym dabingom,
15.30h, 2,50 €

. ZENY V POKUSENI: Nova Uspe3na
komédia, nielen pre zeny, s Eliskou
Balzerovou v hlavnej ulohe, 18. h, 1 €

11.12. NAJLEPSI Z BROOKLYNU: Strhujlca

drama z prostredia policajného zboru.
Hraju: Richard Gere, Don Cheadle, 18. h,
2,50€

12. 12. POCIATOK: Akény sci-fi film s Leonar-

dom di Caprio v hlavnej Ulohe, 18. h,
2,50€
18.12. JEDZ, MODLI SA A MILUJ: Po mno-
hych nezdaroch a rozvode sa 35-ro¢nd
Elizabeth so zlomenym srdcom rozhod-
ne zmenit svoj Zivot a vyda sa na cestu
okolo sveta, 18. h, 2,50 €
19.12. ROMAN PRE MUZOV: Pribeh troch
surodencov, ktori maju nasledkom
predcasnej smrti rodicov ovela pev-
nejsie puto, nez byva obvyklé. Hraju:
M. Donutil, M. Vladyka, T. Pauhofova,
18.h, 2,50 €

29. 12. DEADLINE: Architekt Peter Highman
sa surne potrebuje dostat z Atlanty do
Los Angeles, aby stihol pérod svojho
prvého dietata, ktoré sa méa narodit
o5dni,18.h, 2,50 €

Inzercia

SORBO - renovacia dveri a zarubni. Refe-
rencie: POOr a.s., Dalkia a.s., Technopol a.s.,
Americkd ambasdada, Philip morris — Figaro,
Nemocnica Kezmarok. Viac ako 3 000 spokoj-
nych zékaznikov. Starohdjska 35, Mobil: 0903
783 951, 02/62 41 08 86, www.sorbo.sk,
sorbo@sorbo.sk

Second hand uz aj pre dospelych!

Predajna second handu na Malokarpat-

skom namesti rozsirila svoj sortiment aj

o oblecenie pre dospelych, ktoré doplnilo

ponuku pre deti. Pridte sa pozriet, urcite si

aj vy vyberiete!

e Vodoinstalatérske prace, tel.: 0904 572 977

e Hladam ucitelku neméiny pre Stvrtacku ZS
v Lamadi, cca 2-krét tyzdenne: kontakt 0903
855775

e Predam bezpecnostné dvere Adlo - lavé.
vyska: 197,4 cm, Sirka: 82 cm. Cena: 100 €
kontakt: 0903 855 775

o Predam 2-izb. byt (49 m*+ 6 m* terasa), v no-
vostavbe, na Heyrovského ulici. Cena 95 tis.
EUR, alebo vymenim za starsi 3-izb. alebo
velky 2-izb. byt, v Lamaci. kontakt: 0918
527 992
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