Domov seniorov Lamac osldvil 25 rokov

Fotografie vznikli v nedelu 22. februara na Vrancovicovej ulici (vlavo) a ulici Segnare.

V Lamaci sa korculovalo pre nddej

V prvy februdrovy pondelok mohli Lamacania
podporit na lade ICE Areny dobru vec. Svojou
pritomnostou i dobrovolnym finan¢nym pri-
spevkom pomohli charitativnemu podujatiu
Kor¢ulovanie pre nddej, z ktorého finan¢ny
vytazok je ur¢eny Nadacii Vyskum rakoviny. KI-
zisko pocas niekolkych hodin zaplnili nadejni
hokejisti, krasokorculiari, rodicia s detmi i zna-
me osobnosti.

Prostriedky, ktoré sa v Lamaci podarilo vyzbie-
rat, vyuzije Nadacia Vyskum rakoviny v oblas-
ti vyskumu i prevencie rakoviny. Konkrétne
pomozu kupit drahy florescenc¢ny mikroskop
amonitorovacie zariadenia k nemu. Starosta La-
maca Peter Sramko oznacil podujatie za symbo-
lické podanie pomocnej ruky onkologickym pa-

cientom v tazkej situacii.,Sme radi, Ze moézeme
aspon takouto formou tychto ludi a ich lie¢bu
podporit” uviedol. Mestska cast sa na podujati
spolupodielala prispevkom na organiza¢nom
zabezpeceni a propagacii podujatia. Prispeli aj
sponzori, ktori podporuju mestsku cast.

Na lade sa v rdmci podujatia predstavili aj by-
vali hokejovi reprezentanti Lubomir Sekeras
a Miroslav Lazo, takisto bronzovy medailista
z tohtoro¢nych MS juniorov v hokeji v Kana-
de Patrik Bacik, ale i olympijsky reprezentant
v krasokor¢ulovani Jozef Bestandig. Navstev-
nikom zaspievala spevacka Janais a predstavil
sa aj kuzelnik Michal Biganic. Pre deti boli pri-
pravené sutaze so sladkymi odmenami a po-
daval sa aj charitativny punc.

Presne 21. janudra uplynulo 25 rokov od vzni-
ku Domova seniorov Lama¢. Domov za celu
dobu svojej existencie napliia ciele a Glohy,
pre ktory bol vytvoreny. Vo vztahu k svojim
klientom vytvaral a vytvéra predpoklady pre
dostojny Zivot v jeseni ich Zivota. Na hodno-
teni vysledkov prace Domova za uplynulé ob-
dobie sme medzi sebou privitali zastupkynu
riaditela magistratu Hl. mesta Bratislavy Elenu
Polakovu, veducu socidlneho oddelenia ma-
gistratu Vieru Karovicovu, starostu mestskej
¢asti Lamac Petra Sramka a predchadzajicu
riaditelku Domova Nadezdu Mald. Hostami

Domova boli aj riaditelky domovov senio-
rov v zriadovatelskej pdsobnosti magistratu,
sponzorski partneri a hostia. Pani riaditelka
Miroslava Floriansova vo svojom prihovore
zhodnotila vysledky prace Domova . Ocenila
ich vo svojom vystupeni aj zastupkyna magis-
trdtu Elena Poldkova a starosta mestskej casti
Lama¢ Peter Sramko. Vedenim Domova boli
pri prilezitosti jeho jubilea odmeneni: pred-
chdadzajlca riaditelka Domova Nadezda Mal3,
zamestnanci, ktori v zariadeni pracuju uz 25
rokov, byvali zamestnanci, ktori sa stali klient-
mi Domova, klienti, ktori do Domova nastupili
v decembri 1990 a skupina klientov, ktori v za-
riadeni pracovali od vzniku Domova, no nie 25
rokov. Slavnostné podujatie bolo ukoncené
vystipenim detského folklérneho suboru Ce-
¢inka a folklérneho suboru Cetina.

Jana Chudikovd

VYZVA

MC Bratislava-Lama¢ by chcela zorga-
nizovat vystavu obyvatelov Lamaca,
ktorych konickom je fotografovanie.
Zéaujemcovia, ktori by chceli svoje vy-
tvory zverejnit a vystavit sa mozu hla-
sit, pripadne informovat u pani Simon-
Ci¢ovej na miestnom Urade alebo na
tel. ¢.: 02/ 64 78 00 65.

Najblizsie zasadnutie Miestneho zastupitelstva MC Bratislava-Lamac¢ je 19. 3. 2015 v kine Lama¢ 0 09.00 h.

Priestor pre otazky a podnety obcanov je v ¢ase 09.30 - 10.00 h.



Urad zvazuje zaviest poplatky za informdcie v ramci Infozdkona

Od roku 2000 médme na Slovensku zakon
¢. 211/2000 o slobodnom pristupe k infor-
maciam. Podla tohto zdkona musia Statne
organy, obce, vyssie Uzemné celky a fyzické
a pravnické osoby s pravomocou rozhodovat
v oblasti verejnej spravy poskytnut informa-
cie, ktoré maju k dispozicii, ak o to niekto po-
Ziada. Ziadatelom moéze byt jednotlivec, ale
aj firma ¢i indtitucia. Vacsina samosprav tuto
povinnost plni s tym, ze materidlne naklady
s tym spojené dava Ziadatelovi o informaciu
preplatit, podla prijatého sadzobnika Uhrad
nakladov.
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Spoplatnuje sa kopirovanie dokumentov, po-
skytovanie dat na nosici a samozrejme i zasie-
lanie vyziadanych materidlov. Aj vo vacsine
mestskych casti Bratislavy je to bezny popla-
tok. Svetlou vynimkou je popri najvacsej mest-

skej casti Bratislavy Petrzalke, kde poplatky
zrusili pred rokom, prave Lamac.

LInformécie poskytujeme v zmysle zdkona, no
nemame stanoveny Ziadny sadzobnik spoplat-
fovanych ukonov, pripomina prednostka La-
maca Michaela Kévari Mrazova. Priznava vsak,
ze mestska cast uvazuje o zriadeni takychto
poplatkov. Dévodom su zvysujluce sa pocty
ziadosti o spristupnenie informacii a najma to,
Ze sa Coraz Castejsie 211-tka zneuziva na zis-
kanie informacii pre diplomové prace, reserse,
developérske aktivity a k tzv. sikan6znemu
vykonu préava. Spristupnenie informacii pri-
tom neznamena iba materidlne naklady, ktoré
musi hradit rozpocet mestskej Casti. ,Velakrat
ide o pracnu a zlozitu pripravu odpovedi, kto-
rd vysokou mierou zatazuje zamestnancov
uradu a vzhlfadom na kratkost casu, ktora je
stanovend k vybaveniu infoziadosti, byva do-
leZitd odborna praca zamestnancov odsunu-
td bokom,” zdoraziuje lamacskd prednostka.
Upozornuje tiez na to, Ze sa strdca dévod, pre
ktory bol tento zakon vytvoreny. Casto totiz
nejde o kontrolu transparentnosti a financo-
vania samosprav. ,V praxi prijimame Ziadosti
o spracovanie analyz ur¢itého problému, roz-
bory, referaty, odborné a politické stanoviska,
progndzy, vyklady pravnych predpisov a vy-
jadrenia nazorov organov miestnej samo-
spravy,” popisuje Koévari Mrazova. Dodava, ze
miestny Urad sa v minulosti snazil vyhoviet
kazdej ,211% ktord bola na mestsku cast do-
rucend a odpovedal ziadatelom i ked' ziados-
ti nespliali dané parametre. ,A hoci sme po
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enormnom zvyseni ziadosti museli pristupit
k striktnému vymedzeniu toho, ¢o je alebo nie
je Ziadost v zmysle zakona ¢.211, snazime sa aj
tie, ktoré parametre 211-tky nespifiaju, vyba-
vit v ramci nasich moznosti ako podnet obca-
na,” dodava prednostka.

Kolko sa plati v inych mestskych castiach?
Ak sa obcan rozhodne poziadat o urobenie
kopie materidlu, ku ktorému sa chce dostat
v rdmci 211-tky, za jednu stranu formatu A4
zaplati od 5 centov v Novom Meste, az po 10
centov v Radi ¢i Karlovej Vsi. Za poskytnutie
dét na CD si urad v Novom Meste vyziada 35
centov, v Raci 66 a v Karlovej Vsi 70 centov.
V Ruzinove a v Devine viak ulozenie dat na
CD uz stoji 1,66 eura, v Starom Meste 1,80
a v Dubravke dokonca 2,98 eura. Za disketu
si pytaju v Novom Meste 30 centov, v Ruzi-
nove 33 centov, Raci 50 a v Devine 66 centov.
Poplatky za spristupnenie informacii ma aj
magistrat. Ten napriklad koépiu jedného listu
spoplatiuje 6-timi centami, za CD i disketu je
poplatok jedno euro.

Hladd sa zdujemca o prevddzku potravin
vstarom Lamaci

Sprava rekreac¢nych a telovychovnych zaria-
deni (STARZ) Bratislava suhlasi s navrhom
mestskej Casti, aby bola v prevadzkovej
budove kupaliska Lamac zriadena predajna
potravin. STARZ i mestska cast preto touto
cestou vyzyvaju zaujemcov o prevadzkova-
nie malych potravin na tomto mieste, aby sa
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obratili priamo na STARZ, Junacka 4, Brati-
slava, tel. 443 734 77, info@starz.sk, kde im
poskytnu blizsie informéacie.

NDS opakuje to isté, co pred rokom

V priprave vystavby protihlukovej steny
na dialnici D2 pri Lamadi sa v sucasnos-
ti vypracovédva dokumentdcia pre staveb-
né povolenie. Takd je poslednd informa-
cia, ktord TASR poskytol hovorca Narodnej
dialni¢nej spolo¢nosti (NDS) Michal Furik.
NDS ma do konca marca mat projektovu do-
kumentaciu, nasledne ma zacat proces ma-
jetkovo - pravneho vysporiadania a vydanie
stavebného povolenia. O priprave projekto-
vej dokumentdcie pre vystavbu protihlukovej
steny vSak hovorila uz 13. februdra 2014 na
lamacéskom zastupitelstve vtedajsia investic-
nd riaditelka NDS Viktéria Chomova. Uviedla

/4

vin

platny do 31.3.2015

- 15%

vtedy tiez, Ze v priebehu roku 2014 by sa malo
realizovat aj majetkovo-pravne vysporiadanie
pozemkov a v roku 2015 tender na zhotovitela
stavby. Na konci tohto roku sa malo podla vte-
dajsich slov Chomovej uz zac¢at stavat.

Aj lamacskui skolu zatvorila chripka

Ndrast chripky, ktord Sarapatila pocas februa-
ra po celom Slovensku, zatvorila mnohé skoly
v Bratislavskom kraji. V polovici februara sa
k nim pridala aj ZS na Malokarpatskom names-
ti. Ako informovala riaditelka ZS Alena Petako-
v4, od 5. februara v skole narastal pocet deti,
chorych na chripku a chripkové ochorenia.
Pocas druhého februarového tyzdna sa uz cho-
robnost vysplhala na 24 percent. Aby sa zame-
dzilo dalSiemu 3ireniu ndkazy, na skole vypisali
v dnoch 16. az 18. februdra riaditelské volno.

Aké boli velkonocné zvyky
v Lamacdi?

Pamatéte si na velkonocné tradicie a zvyky,
ktoré sa dodrziavali v Lamaci v minulosti?
Napiste nam, ako sa kedysi oslavovala Vel-
ka noc v Lamaci. Piste na lamacan@lamac.
sk, alebo nechajte na seba kontakt na MU.
Radi vase spomienky uverejnime.

Lamaéan 3/2015



Vystavba samostatnej kotolne na Bakosovej nedostala povolenie od obce

DIht a pomerne burliva diskusiu vyvolal na
februdrovom zastupitelstve bod, ktory sa ty-
kal stanoviska obce k vystavbe samostatnej
plynovej kotolne v bytovom dome BakoSova
42-44. Poslanci sa v pripade odpojenia tohto
objektu od Centralneho zasobovania teplom
(CZT) rozdelili na dve skupiny.

Poslanec Lukas Banacky na uvod povedal, ze
si je vedomy schvalenej energetickej koncep-
cie Lamaca, ktora je zalozena na CZT. Ziadost
obcanov je viak podla neho prave impulzom
pre mestsku cast, aby preskimala vyhodnost
podmienok CZT, ktoré zabezpecuje spoloc¢-
nost BES. Banacky sa vyjadril za suhlasné sta-
novisko, poukdzal na to, ze obyvatelia maju
pravo rozhodnut o tom, aky systém vykuro-
vania je pre nich vyhodnejsi., Ak to vyhodno-
tili tak, Ze samostatna kotolfia bude pre nich
lepsie rieSenie, nebrénil by som im,” uviedol
Banacky.

Poslanec Radoslav Olek3ak Barackému opo-
noval a uviedol, ze suhlasné stanovisko pojde
proti zaujmom obce. Upozornil, Ze odpajanie
od CTZ bude jednak znamenat ekologické
riziko (viac kotolni =viac zdrojov znecistenia)
a takisto ekonomické riziko. ,Odpojenie bude
mat dopad na tych, ktori ostanu pripojeni
na CZT, pretoze sa zvysia naklady na vyrobu
tepla, a to sa premietne do cien tepla,” pri-
pomenul Oleksdk s dodatkom, Ze samostat-
nd kotolia nie je ekonomicky vyhodnejsia.
Poslankyria Gabriela Bizonova reagovala, ze
poslanci musia obhajovat nielen zaujmy obce,
ale aj zaujmy jej obyvatelov, ktorym nemozno
branit prijimat rozhodnutia, tykajluce sa ich
osobného majetku. Poslankyfa Eva Cerna ju
podporila. ,Ja rozhodne budem za to, aby sa
[udia slobodne rozhodli o tom, ¢o chcu urobit
so svojim osobnym majetkom a ako v riom
budu hospodarit,” zdéraznila Cerna.

Poslanec Pavol Cech povedal, Ze povolenie
odpojenia bude znamenat precedens a nefé-
rovy krok voci investorovi, s ktorym sa mestska
cast kedysi zmluvne dohodla na rekonstruk-
cii a modernizacii tepelného hospodarstva
a podpore CZT. ,Co im povieme, Ze sme na
tuto zmluvu zabudli ? A ¢o povieme dalsim,
ktori budu ochotni dat peniaze do rekonstruk-
cie majetku mestskej ¢asti?,, pytal sa Cech.
Vicestarostka Julia Ondrisovéa nadviazala na
Cecha pripomenutim, Zze v roku 2004 takmer
padlo tepelné hospodarstvo v mestskej casti,
samosprava nemala peniaze na rekonstruk-
ciu kotolni. ,Vtedy sme hladali a j nasli stra-
tegického partnera, ktory zrekonstruoval cely
systém a stale dodava teplo pre obyvatelov
Lamaca v slusnych cenach,” povedala Ondri-
Sovd . Poukézala aj na to, ze vzdy ked' nastala
porucha ¢&i havarijnd situdcia v $kolke ¢i Sko-
le, BES ako zasobovatel tepla vzdy promptne
opravil poruchu, bol ochotny aj strpiet one-
skorené preplatenie faktur za teplo v skol-
skych zariadeniach.”Bude takyto Ustretovy aj
vtedy, ked' sa za¢nui domy odpéjat od CZT?/
opytala sa.

Starosta Peter Sramko upozornil, Ze ak sa spus-
ti odpdjanie, zvysia sa rézijné naklady na vy-
robu tepla a su¢asné ceny sa neudrzia."Ak by
sme aj uvazovali, ze CZT nahradia v Lamaci
samostatné kotolne, musime dat na papier, ¢o
by to stalo, pretoze mestska cast pride o pe-
niaze z prendjmu, bude to mat dopady i na
Skolu i skolku, a to vsetko bude na nasich ple-
ciach. Potom mozno uz nebudeme investovat
do detskych ihrisk, ale vietky peniaze pdjdu
do nékladov za teplo a vykurovaci systém /'
povedal starosta.

V hlasovani napokon poslanci tesnou vacsi-
nou hlasov rozhodli o nevydani sthlasného
stanoviska.

Hovorilo sa i o premdvke na Rajtdkovej

Medzi podnetmi obcanov, ktoré mézu oby-
vatelia Lamaca predkladat na zastupitelstve
vzdy medzi 09.30 do 10.00, bola témou do-
pravna situacia na Rajtakovej ulici. Obcania
poukazali na neustale prekracovanie povo-
lenej rychlosti, ktord je v starom Lamaci limi-
tovana na 30 km/h i na to, Ze v ¢ase doprav-

nych 3piciek sa nedmerne zvysuje premavka
cez Rajtdkovu. Mnohi, ktori sa chctd vyhnut
zapcham na Hodoninskej ulici, totiz vyuziva-
ju tuto oblast ako tranzit. Podla obc¢anov tak
dochadza k zvyseniu rizika kolizii dut s chod-
cami. Poslanec Luka$ Banacky v tejto suvis-
losti vidi mozné rieSenie vo vyraznom ob-
medzeni tranzitu, ktory by bol mozny len pre
rezidentov.

Poslanci uz iiradujii s notebookmi

Poslanci na februarovom zasadnuti mali po-
prvykrat k dispozicii notebooky, ktoré im zakupil
miestny urad. Podklady budu odteraz dostavat
uz len elektronicky. Urad chce tymto spésobom
prispiet k Uspore prostriedkov, ktoré kazdoroc-
ne vydava na tla¢ dokumentov v papierovej
podobe. Len za rok 2014 boli celkové naklady
miestneho Uradu, suvisiace s opravou tlaciarni,
ndkupom papiera, kancelarskych potrieb a vy-
menou tonerov v celkovej sume 8891 eur. Cena
jedného laptopu, vysutazena vo verejnom ob-
stardvani, bola 388 eur s DPH.,,Sumu, ktoru urad
uz za tento rok usetri, samozrejme v tejto chvili
nemozeme presne vycislit, no predpokladam,

ze efekt Uspory bude citelny,” povedal starosta
mestskej Casti Peter Sramko. Poukazal pritom aj
na to, Ze zastupitelstva mestskej casti sa konaju
kazdy mesiac. Napriklad na februarovom zastu-
pitelstve prerokovévali poslanci 22 bodov. Pod-
klady k viacerym z nich predstavovali viac ako
20 obojstranne okopirovanych stran .

Chceme si vsimat a pomdhat; pridajte sa!

Niekedy zaciatkom 90-tych rokov som Uprimne
verila, ze Slovensko ma velkd sancu stat sa ko-
necne ekonomicky silnou krajinou so Stastnymi
fudmi, ktorych platy a dochodky budu porov-
natelné s tymi na zdpade. Dnes sa pozeram na
nasich rodicov, ktori za to, Ze cely Zivot pracovali,
dostavaju hanebné dochodky. A tiez na stred-
nu generdciu, ktord sa zubami-nechtami snazi
udrzat si slusné Zivobytie a mladé rodiny, ktoré
zapasia s tym, ako vobec prezit. Chudoba je cho-
roba spoloc¢nosti a $iri sa ako rakovina. Chcela by
som verit, Ze na chudobu ndjde niekto liek. Za-
tial' nevidim na obzore Ziadnu pozitivnu spravu.
Vazim si v8ak pristup socialnej komisie v Lamaci.
V poslednom obdobi sa na nas obratilo niekolko
obcanov so Ziadostou o jednorazovy prispevok.
Vyhoveli sme vietkym. Nie sme bohaté mestska
Cast, avsak spolo¢ne sme sa zhodli, ze chceme
pracovat na poli terénnej prace. Prostrednic-
tvom nej by sme nemuseli ¢akat, kym niekto kto
je na dne, napiSe. Budeme vyhladavat obcanov,
ktori potrebuju pomoc. No nevidime za kazdy
roh a preto Vas chcem mili Lamacania poziadat,
aby ste sa pridali a dali ndm vediet o Vasich suse-
doch, ktori potrebuju neodkladnu pomoc a ani
netusia, Ze sa mézu obratit na socidlnu komisiu.
Hoci by sme nevedeli pomoct kazdému, nezna-
mena to, Ze nemébzeme pomdct mnohym.
Eva Cernd,
predsednicka Komisie MZ
pre veci socidlne, zdravotné a bytové

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 17. rocnik
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F asiangovd zdbava nemala chybu

Priamo na Valentina, v sobotu 14. februdra,
bola v Trojke na Malokarpatskom namesti fa-
siangova zabava. A treba povedat, zabava, ako
sa patri. O dobrud naladu sa postaralo nielen
prijemné prostredie, starostlivost organizato-
rov na Cele s predsedni¢kou kultirnej komisie
MZ Martou Janyskovou a ,lienkami” Petrou
Petradovou a Mariou Simon¢i¢ovou z miestne-
ho uradu, ale aj dobré jedlo a skupina Mirec
Band, ktora hrala tak, ze tane¢ny parket bol
vzdy plny. Na zdbave samozrejme nechybala
tombola s bohatymi cenami.

Dakujeme sponzorom, ktori prispeli do tomboly Fasiangovej zdbavy:
spolo¢nost bauMax SR, spolo¢nost Carpinus — Frantisek Ovadek, OZ Cviro — Lubomil Miovi¢, DM drogéria, Lekaren Ange, spolo¢nost FUXO, Marta
Janyskové, Radoslav Oleksék, Peter Sramko, Alena Bernatova, Alena Kotrabova, poslanci z Devinskej Novej Vsi

Lamacsky farsky fasiang

Valentinsky vecer bol toho roku v Lamaci nie-
len ,vecerom zalubenych” ale vietkych, ktori
maju radi ziva zabavu. Lamacsky farsky fa-
siang bol zorganizovany pod zastitou spravcu
farnosti Lama¢ Mgr. M. Michalku. Prijemnu
atmosféru vytvarala nezna rucne vyrabana
vyzdoba, kvalithd hudobna produkcia, pote-

$il aj program, v ktorom absolventky ZUS J.
Kresanka predviedli Spanielske tance. Svojou
vysokou kvalitou pozitivne prekvapilo vystu-
penie novej teenagerskej skupiny Skrupina,
pod vedenim Marie Podhradskej- Cacikovej.
Pri tanci i pri dobrom jedle a vinku sa bavilo
stotridsat ludi, ktori ocenili nielen domacu
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strudlu, ale hlavne priatelski atmosféru. Radi
by sme srde¢ne podakovali za organizaciu
mladym lamacskym rodi¢om i vietkym ochot-
nym dobrovolnikom, zvlast u¢itelkam MS sv. F.
Neriho za vyzdobu, MU Lama¢ za poskytnutie
priestoru, tvorcom programu i darcom tom-
bolovych vyhier, jednotlivcom i miestnym ma-
lym podnikatelom.

Eva Nipcova

Lamaéan 3/2015



Divadielko bolo o ukricanej Viktorke

Vo februarovom Divadielku sa v nedelu 22.
februdra predstavili v kine Lamac Teatro Neli-
ne s predstavenim O ukricanej Viktorke.

Pre postavu i kondiciu je tu Dida Gym

Podobne ako v minulom ¢isle Lamacana, aj
v marcovom vydani vdam ddvame tip, ako sa na
jar dostat do formy a spevnit i skraslit postavu.
Miestom v Lamaci, kde mézete nieco urobit
pre svoje zdravie a kondiciu, je aj Dida Gym
na Malokarpatskom namesti 10. Vo svojich
priestoroch ponuka komplet vybavené fitness
centrum i so $atfiami, sprchami a minibarom.
Fitness centrum je otvorené denne, od pon-

delka do piatka od 08.00 do 21.00 h, pocas vi-
kendu od 09.00 do 21.00 h. Mozno tu trénovat
samostatne, ale aj pod dohladom skusenych
instruktorov, ktori radi poradia kazdému, kto
o to poziada. Novinky a vsetky informacie naj-
dete na Facebooku, kde ma Dida Gym svoju
stranku.

Receptz Lamaca

Tentoraz hned' dva recepty, ktoré mozu byt

Moréacie kridla na slaninke

Ingrediencie pre 4 osoby:4 morcacie kridla, an-
glicka slanina, sol, vegeta

Morcacie kridla nasolit, ulozit na plech, na kridla
polozit platky anglickej slaniny tak, aby kridlo
celkom prekryli. Takto pripravené kridla podliat
2dcl vody zmiesanej s vegetou bez glutamanu.
Plech prikryt alobalom a dat do rury piect pri
200 stuprioch C na hodinu a pol. Pred koncom
odkryt alobal a nechat dopiect. Podévat s chle-
bom, zemiakmi ¢i ryZou.

Torta Mascarpone

Ingrediencie: 500g mascarpone, dve smotany na
slahanie (2x250 g), dlhé piskéty (staci cca 250 g),
instantna kava, mandlovy likér-amaretto, 5 po-
lievkovych lyzic praskového cukru ( pripadne dva
a pol polievkovej lyZice stéviového cukru), jeden
sacok vanilkového cukru.

Smotany na $lahanie zmiesat s vanilkovym cukrom,
mascarpone s praskovym cukrom (prip. stéviou) .
Slahacku nasledne vmiesat do mascarpone. Do 2 dcl
vody namiesat instantnu kavu (1-1,5 polievkovej ly-
Zice instantnej kdvy a trochu amaretta). DIhé piskoty
namocit vo vode s kdvou a amarettom a poukladat
na dno okruhlej tortovej formy. Na piskéty natriet
polovicu krému. Na to poukladat druht vrstvu pis-
két (takisto namocené v ochutenej kédvovej vode).
Na piskoty dat druhu vrstvu krému. Posypat Skorico-
vym cukrom a dat na 24 hodin do chladnicky.

Mate aj vy tip na originalny, napriklad vel-
kono¢ny recept? NapiSte nam na lamacan@
lamac.sk, alebo sa prihlaste na miestnom ura-
de. Radi Vas recept uverejnime!

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 17. rocnik
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Cas sportovat a cas zardbat

V naSom miestnom periodiku Lamacano-
vi sme velmi casto citali o Uspechoch nasich
malych deti - dievcat z gymnastického klubu
ARGO. Boli sme na ne hrdi, ved vitazili nielen
na domdcej pdde, ale aj na medzindrodnych
pretekoch. O to viac bolo potesujuce, Ze to bol
c¢isto lamacsky Sportovy klub, kde sa pani tré-
nerka venovala detom uz od 4 rokov. Vyborné
bolo umiestnenie klubu do telocvi¢ne zaklad-
nej skoly, nakolko tréningy boli v ¢ase 3kol-
ského klubu deti, kedy si ich sama trénerka
vyzdvihla a po tréningu uz si ich prisli prevziat
rodicia. Pre mnohych rodicov to bola velka po-
moc a k tomu vedomie, Ze deti travia svoj cas
zmysluplne, bolo potesujuce.

Na jar minulého roka nas pani riaditelka zak-
ladnej skoly informovala o nutnosti zvysenia
ceny ndjmu za telocvi¢ne. Samozrejme, skola
nesmie byt stratovd, a treba Skole pomoct.
Lebo skuto¢ne to, ako sa snazi pani riaditelka
pre nase deti robit maximum, je obdivujlce
pri tych podmienkach, aké stc¢asna legislativa
a systém poskytuju.

No na druhej strane, ako dokazuje analyza vy-
uzivania telocvi¢ni za tento a predchadzajuci
skolsky rok, zvysenie najmu priamo viedlo
k zrudeniu niektorych klubov a zdujmovych
kruzkov a tento Cas ostal nevyuzity v telocvi¢-
ni. Samozrejme, ako poslanci sme k tomu se-
deli este v lete minulého roka a doslo k nepria-
mej dotdcii asi na polovicu z celkovej ceny za
ndjom. No napriek tomu islo o dvojnasobnu
cenu, ako dovtedy deti platili.

A preto musim smutne konstatovat, Ze Sportovy
klub, ktory v Lamaci zacal a posobil 10 rokov, uz

v Lamaci nep6sobi. Ale prichylili ho v Dubravke,
kde im vysli v Ustrety s cenami za telocvi¢ne. Bo-
huzial, nakolko nie vsetci rodicia su schopni za-
viezt v skorSom case tréningu diev¢atka do Dub-
ravky, vela z nich muselo s gymnastikou skoncit.
Nastastie pre Sportovy klub, v Dubravke je o
neho velky zaujem, takze ten neprestane fungo-
vat. Len nase deti uz nebudu mat taku prilezitost
realizovat svoje dievéenské detské sny. Skoda.
Tuto otdzku som nastolila na poslednom za-
stupitelstve 19.2.2015 a verim, Ze oslovila via-
cerych poslancov. Lebo Skola svoje peniaze
musi dostat, ale my ako poslanci by sme mali
vediet, kedy je ¢as Sportovat pre nase lamac-
ské deti a kedy je ¢as ,zarabat” pre mestsku
Cast. Myslim, Ze prisiel Cas, kedy je dolezitejsie,
aby deti Sportovali a ucili sa nie¢o zmyslupl-
né aj vdaka priamej dotdcii ndjmu telocvi¢ne
z rozpoctu, ako by sa tie isté peniaze minuli na
daleko menej zmysluplné veci.
Gabriela Bizoriovd
poslankyna MZ

Na ¢ldnok reaguju poslanci Julia Ondrisovd
a Radoslav Oleksdk

»Zalezitosti, tykajuce sa prenajmu telocviéne
pre $portové kluby posobiace v Lamaci buda
predmetom rokovania Skolskej komisie, kde
sa cela problematika bude riesit komplexne.
MC ma zaujem podporovat a aj podporuje
Sport deti a mladeze. Kazdorocne prideluje
dotécie Sportovym klubom, aby im tak ulah-
cila ¢innost. Aj klub modernej gymnastiky
dievcat ARGO takuto dotaciu dostava. Je po-
trebné o tejto téme diskutovat vecne, objek-
tivne a bez zbyto¢nych emdcii.”

vrsve

MiladsiZiaci FK Lamac vyhrali turnaj
v Dibravke

V sobotu 21. februara sa mladsi ziaci FK Lamac

zUcastnili turnaja o Putovny pohar Dubravskej
televizie pod zastitou starostu MC Dubravka.
V hale FTVS na Lafranconi sa hral uz 4. ro¢nik
turnaja. Zucastnilo sa na nom 8 muzstiev, kto-
ré boli rozdelené do dvoch skupin. Lamacania
najprv dokazali vyhrat skupinu a potom prejst
az do finale, kde taktiez nenasli premozitela
a po skvelych vykonoch obhdjili prvenstvo
z minulého roka.

Vysledky v skupine: FK Lama¢ - FK Inter
1:1 (gdl: Kudla¢), FK Lama¢ - FK Dubravka
1:0 (gol: Safarik), FK Lama¢ - Zah. Bystrica 2:1
(goly: Safarik, Zeman)

semifinale: FK Lama¢ - Samorin 1:0 (g6l Kudlag)
finale: FK Lama¢ - Inter 2:1 (goély: Kud-
1a¢, Mikolas)

Najlepsim hrd¢om turnaja sa stal Lamacan An-
drej Kudlac.
Na turnaji pod vedenim trénerov Richarda Sa-
farika, Frantiska Poldka, Lubo3a Janosa sa zu-
¢astnili tito chlapci: Dominik Vrba, Michal Sa-
farik, Andrej Kudla¢, Juraj Mikolas, Matej Cacik,
Filip Matusky, Samuel Veselsky, Simon Olejar,
Viktor Voda a Alex Zeman.
Podakovanie za podporu a povzbudzovanie
patri rodicom a starym rodicom, ktori sa na
turnaji zGcastnili.

Richard Safdrik, tréner

Ponuka stidia pre zdravotne
znevyhodnenych!

Spojend skola Mokrohajska 3 v Bratislave vas
srde¢ne pozyva na Den otvorenych dveri 2015
20. marca 2015 od 8.00 hod. Adresatom nasej
edukacie su predovsetkym zdravotne znevy-
hodnené deti a Ziaci (s intelektom v norme),
ale i zdravé deti a Ziaci. Ponukame: pripravny
ro¢nik Z5; znizeny pocet deti a ziakov v triedach
- individudlny pristup; tim $pecidlnych pedagé-
gov a asistentov ucitela; skolského psycholéga
a logopéda; bezbariérovost budovy 3koly; skol-
sky klub; pravidelnt dopravu nizkopodlaznymi
Skolskymi autobusmi; Siroku paletu zaujmovych
krdzkov; medzindrodné projekty; lyziarske kur-
zy a rekondicné pobyty; zahrani¢né a tuzem-

Jubilanti v marci

:k Cahoj Jozef

sk Kintlerovd Elena
sk Kissovd Mdria

sk Zdlesdk Svitopluk
*k Brusko Jozef

*k Piatkovd Bohuslava
* Galik Ludevit

*k Masdr Viliam

*k Ondrovic Jozef

& Schmidtovd Anna
*k Bucic Frantisek

*k Haraslin Jozef

sk Keckésovd Alojzia
k Bodovd Margita

sk Chmelovd Anna

sk Popelkovd Mdria
** Morhdcovd Irena
*k Denkociovd Alzbeta
& Matuskovd Anna
sk Ulikovd Vlasta

*x Kosovd Margita

*k Krajickovad Julia

*k Majercik Ladislav

Vo februdri sa v Lamaci narodili:

1.2. Tamara Hornd
4.2, Jakub Juriga
8.2. Andrej Dudik
12.2. Viliam Subrt
16.2. Miroslav Cibula
18.2. Matyds Ordody
20.2. Ema Oravcovd

Okrem novorodencov, ktorych sme uviedli za
mesiac januar sa v v prvom mesiaci roka 2015
narodila aj Dominika Horvathova (29.1.)

Vsetkym jubilantom blahozZeldme!

Udaje pochddzajii z Ohlasovne trvalého pobytu
BA-Karlova Ves. Za pripadné uverejnenie neak-
tudlnych tdajov sa vopred ospravedIriujeme.

ské vylety a exkurzie, interaktivne vzdeldvanie,
e-learning; spolupracu so Sportovym klubom
Altius Bratislava (najvicsi SK pre zdravotne zne-
vyhodnenych v SR); moznost stravovania, moz-
nost zabezpecenia bezbariérového internat-
neho ubytovania pre Ziakov G a OA a iné. Viac:
www.mokrohajska3.edupage.org

Daniela Bauerovd

VYZVA

Mestskd kniznica v Bratislave organizuje
burzu knih, z ktorych vytazok sa pouzije na
kapu knih pre slabozrakych a nevidiacich.
Z tohto dévodu sa do tejto akcie chce za-
pojit aj MC Bratislava-Lamac¢. Vyzyva preto
Lamacanov, aby svoje knihy, ktoré maju
doma navyse, priniesli do miestnej knizni-
ce, ktord sa nachadza v budove zakladnej
skoly najneskor do konca marca.

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 17. rocnik



Uradné hodiny MU Bratislava-Lama¢

Miestny Urad Bratislava-Lamac
Malokarpatské nam. 9, 841 03 Bratislava
Tel.: 64 78 00 65

MIESTNY URAD A POKLADNA

PO, STR 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00
PIATOK 07:30 - 12:00

PODATELNA

PO, STR 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00
Ut, ST 07:30 - 12:00 13:00 - 15:30
Piatok 07:30 - 12:00

Stavebny urad

Po, STR 07:30-12:00 13:00-17.00

Miestna kniznica Lamac pozyva

i’ondelok, Streda 13,00 - 19,00
Stvrtok 10,00 - 15,00
Telefonne cislo: + 421 2 64 78 97 37

Program Jednoty dochodcov
Slovenska MC Lamac na marec 2015

Pripravili sme pre Vas nasledovné témy:
4.3.2015 14,00 h - falsovanie penazi
11.3.2015 14,00 h - ¢inska medecina
18.3.2015 14,00 h - vysivanie obrazov

18. 3. 2015 16,00 h - zasadanie vyboru
25.3.2015 15,00 h - stretnutie ¢lenov v Spolo-
censkom centre, o praci a poslani bankovej om-
budsmanky nam pride povedat Mgr. Eva Cerna

Kultiirna komisia MZ pozyva

08.03. 0 17.00 h - MDZ - divadelné predstave-
nie Osudy jedného vinara (kino Lamac)
29.03. 0 11.00 h - Divadielko pre deti - Za-
jkov velkonoc¢ny pribeh (kino Lamac)

Program kina na marec 2015

7.3. DIRA UHANUSOVIC 18.00 2,50 €

14.3. ZBOHOM JAZYKU 18.00 2,50 €

15.3. MIKULASOVE SIBALSTVA NA PRAZDNI-
NACH 15.30 2,50 €

15.3. DRACULA:NEZNAMA LEGENDA 18.00 2,50 €

21.3. SILS MARIA 18.00 2,50 €

22.3. VASEN MEDZI RIADKAMI 18.00 2,50 €

28.3. NINJA KORYTNACKY 18.00 2,50€

29.3. SKATULIACI 15.30 2,50 €

29.3. PRIBEH MARIE 18.00 2,50 €

s ve

Program RC Obldcik na marec 2015

Inzercia

Pondelok

10:00-11:00 Vytvarnicek (VH) od 2-3r,9.a23.3.
17:00-18:00 Vytvarnicek (VH) od 3-5r.,,9.a23.3.
Utorok
09:00 - 12:00
17:00 - 18:00
19:00 - 20:00
Streda

10:00 - 11:00
18:15-19:45
17:00 - 18:00
18:15-20:15
Stvrtok
10:00 - 11:00

Folklérik (VH)
Herna s Miskou a Andrejom (VH)
Brusné tance s Katkou (VH)

Babatkovo s Katkou (MH)
Angli¢tina pre dospelych (MH)
Tancuj, spievaj, posko¢ si (VH)
Efektivne rodicovstvo - kurz (VH)

Montessori hernicka

s Jankou, Miskou a Alou (VH)
English for kids with Curious
George (VH)

17:00 - 17:45

Piatok
09:00 - 10:30
17:00 - 18:00
19:00 - 20:00
Sobota Moznost organizovania detskych oslav
pre ¢lenov a dobrovolnikov RC Oblacik.
Podrobnosti o jednotlivych kurzoch, ako aj kon-
takt na lektorky, u ktorych sa moézete prihlasit
najdete na nasom webe: www.oblacik.sk

Vesela herna so Stankou a Nelou (VH)
Nase vlastnosti s Andrejkou (VH)
Brusdné tance s Liviou (VH)

PODUJATIA:

12.3. 18:30 Schddza ¢lenov a dobrovolhikov RC
Oblacik - Prijimame novych dobrovolnikov a ¢lenov.
13.3. 16:00 Predaj anglickych pouzitych knih -
Posledné vydania kvalitnych titulov za vyhodné
ceny (www.abcbooks.sk)

18.3.9:30 Poradna dojéenia pre mamicky s det-
mi a tehulky 9:30 - 11:00 - Vedie certifikovana
laktacnd poradkyna Janka Bolekova. Téma: Doj-
Cenie pocas tehotenstva, tandemové dojcenie.
Dlhodobé doj¢enie z pohladu mamicky a dietat-
ka. (bez prihlasovania, pre mamicky aj s detmi)
19.3. 18:00 Uz ziadne vyhovorky! - Diskusia na
tému vyhovoriek nielen v detskom svete, (prihla-
sovanie na mcoblacik@materskecentra.sk — Pata)
19.3. 18:00 Efektivne rodicovstvo - KLUB -
Téma: Ako spravne urcit hranice?

20.3. 17:00 Homeopatia Il. - Téma: ZOOhomeopatia
—homeopatia v prevencii a pri ochoreniach domacich
milacikov, (prihlasovanie na: info@bioporadna.sk)
30.3. 17:00 BESIEDKA PRE DETICKY - Pri prileZitosti
mesiaca knih sa spolu odoberieme do sveta rozpravok

ZMMM mesaénik samospravy Mestskej ¢asti MU BA-Lama¢

Certifikované maséaze, detox, Dornova metoda,
office masaze, cvicenia plochej nohy pre deti .... ainé.

y !’/ Nemusite nikam chodit’, prideme za Vami.

t.¢. 00421/949 5583 73

« Preddm gardz Na barinach. Tel. 0903/ 954 143

« Jan Polék vodoinstalacie a Udrzba, vymeny a opra-
vy WG, batérie, sifény, zapojenie umyvaciek a pra-
Ciek, vitanie dier do panelov 0905/ 627 321

» Voda, kurenie, plyn, malovky, podlahy, mon-
taz a opravy aj cez vikend. 0905/ 429 097,
0911/ 429 097

» Doucujem angli¢tinu, slovencinu. Deti aj do-
spelych, aj cez vikendy. 0905/ 522 966

» Darujem do dobrych ruk kompletne osetrent
macicku. Tel. 0903/ 954 143

» Predajna Biopotravin Biolive prijme do svojej
predajne predajcu. Podmienkou je znalost prob-
lematiky zdravej vyzivy a Zivotného Stylu.Svoje
Zivotopisy posielajte na mail info@volnycas.sk

Novad vystavba v lokalite Staré zdhrady

Od augusta by mala na konci Lamaca, v lokalite
Staré zahrady, zacat rast nova obytna zéna. Do
novembra 2016 by na hranici s Gzemim Zahorskej
Bystrice mali pribudnit miesta pre 110 doméc-
nosti, v bytovych i rodinnych domoch.

Developérom novej vystavby je spolo¢nost Urbicom,
ktora planuje 23-hektarovy pozemok rozdelit na tri
zény . Prviizénu tvoritrojpodlazny, Sestpodlazny a se-
dempodlazny bytovy dom. Byvanie v nich poskytnu
dva typy dvojizbovych bytov a dva typy trojizbovych
bytov, pricom kazdy z tychto bytov je vybaveny mini-
malne jednym balkénom alebo loggiou. V zéne 1 je

takisto plocha, kde méze vyrast dvojpodlazny objekt
obcianskej vybavenosti. Medzi bytovymi domami je
navrhnuty aj priestor pre park a plochy nizkej a vyso-
kej zelene, detské ihrisko s lavickami. Touto zénou by
podla navrhu mala viest aj cyklotrasa.

Druhd zéna by mala byt tvorena zastavbou dvoj-
podlaznych rodinnych a trojpodlaznych bytovych
domov. V tychto bytovych domoch sa vybuduje
47 trojizbovych bytov, ktoré bude mozné dispo-
zi¢ne upravit. Tretia zéna zasa ponukne objekt
Cerpacej stanice pohonnych latok spojeny s ob-
jektom uréenym pre obchod a sluzby.

Pri vystavbe stboru obydli sa pocita aj s potreb-
nym poctom parkovacich miest. V celom zémere
sa kalkuluje s tromi variantmi, ktoré sa odlisuju
prave podla poc¢tu miest na parkovanie. Tych by
malo byt od 196 az do 253.

Celkové néklady na vystavbu odhaduje developér
na 16 miliénov eur.
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