Do ciela bezi najmladsia
Ucastnicka Zdravbehu
Anicka Hrazova

TimTASR

Na zdpis prislo 84 deti

Na trati si to rozdali
aj starostovia Lamaca
a Zéhorskej Bystrice
P. Sramko a J. Krdpa

Druhy rocnik bezeckého poduja-
tia Lamacsky zdravbeh potvrdil
uspech minuloro¢nej premiéry.
Aj tentoraz neslo ani tak o sa-
motné preteky v behu, ako skor
o milé stretnutie a aktivne prezité
predpoludnie v krasnom poca-
si, s usmevom a v dobrej nélade.
Oproti minulému roku bolo sice
menej Ucastnikov, no rozsirili
sa skupiny pretekérov o timové
partie (TASR, Decathlon) a pod-
ujatie este vyraznejSie podporili
partneri (hlavnou cenou bolo
auto na vikend, sutaziaci mohli
ziskat i balicky mobilnych sluzieb
¢i Sportové nacinie). Gratulujeme
najlepsim Lamacanom! Najmlad-
Sej pretekarke Anicke Hruzovej,
najlepsej Lamacanke Ludmile
Grauzelovej i najrychlejSiemu
Lamacanovi Lukasovi Novdkovi.
Kompletné vysledky a ovela viac
fotografii Lamacského zdravbehu
prinesieme v junovom ¢isle.

Podakovanie patri partnerom
asponzorom Lamacského zdravbehu

AL ¢..

Auto Lamaé SPORT

Pocas aprilového zépisu deti do 1. tried ZS
zapisali v Lamaci 84 buducich prvakov. Ako
spresnila riaditelka Skoly Alena Petdkova,
rodic¢ia 14 deti poziadali o odklad povinnej

Skolskej dochédzky a z nich 8 dalo ziadost "

o zaradenie dietata do projektu Lamacski
nultaci. Pocet na otvorenie nultého ro¢nika
je 10 ziakov. ,Budeme sa snazit presvedcit
niektorych rodi¢ov, ktori poziadali o odklad
povinnej skolskej dochadzky, aby svoje dieta
dali do projektu Lamacski nultaci,” informo-
vala pani riaditelka.

Mdj opdit ozdobuje ndmestie

Velké podakovanie patri aj tentoraz ¢clenom
lamacského Zvazu vysluzilych vojakov, ktori nielen
postavili maj, ale prisli aj s napadom netradi¢ne ho
ozdobit - plysakmi. Prvomajovu nedelu spestril

aj koncert skupiny Bukado a gulas, ktory podaval
lamacsky starosta so zamestnancami miestneho
uradu.

Lamacdje uz 70 rokov siicastou Bratislavy

Presne 1. aprila uplynulo 70 rokov od momentu,
ked' sa dovtedy samostatna obec Lamac stala
sucastou Bratislavy. Rozhodlo o tom uznesenie
Zboru poverenikov zo dna 21.12.1945. Okrem
Lamaca bol tymto rozhodnutim k dnesnému
hlavnému mestu SR pric¢leneny aj Devin, Dub-
ravka, Petrzalka, Prievoz, Raca a Vajnory.

P. Sramko:
Lamacje v Bratislave jedinecny.
Vdaka polohe i ludom

O Lamacdi v meste i meste v Lamaci sme pdr
slov prehodili so starostom Petrom Sramkom

V éom je podla Vds jedine¢nost Lamaca
v ramci vSetkych 17 mestskych casti?

Urcite je to polohou mestskej ¢asti na krasnom
Uboci malych Karpat. Mdme tu prostredie pre
pokojné byvanie a moznost travit ¢as v priro-
de alebo Sportovat. Charakteristické pre nasu
MC je dobre zladena vystavba nového Lamaca
bez likvidacie jadra podstatnej casti starého
Lamaca, ¢o podciarkuje tu charakteristic-
ka atmosféru pre prijemné byvanie. Taktiez
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Najblizsie zasadnutie Miestneho zastupitelstva MC Bratislava-Lamac je 19. 5. 2016 v kine Lamac 0 09.00 h.




P. Sramko: Lamacje v Bratislave
jedinecny. Vdaka polohe i ludom

pokracovanie zo strany 1

treba zvyraznit, Ze vdaka tomu, Ze Lamac je
v rdmci rozlohy najmensia MC, podstatna ¢ast
Lamacanov sa vzdjomné pozng, <o je vo vac-
sine inych mestskych casti nemozné, aj vdaka
hektickej a na neustdle zmeny bohatej dobe.
A méme vela zelene. Tym sa tiez mnohé casti
nemozu pochvalit. My sa o tu nasu dokladne
stardme, za ¢o od Lamacanov citime vdacnost
a pochvalu.

Lamac je 70 rokov sucastou hlavného
mesta, ale ako kazdy vztah, aj tento
ma svoje krizy. V minulosti uz zo stra-
ny Lamaca boli tendencie, myslienky
osamostatnit sa. Ako je to v sticasnosti,
prinasa pripojenie k mestu dnes ovela
viac pozitiv ako negativ?

Otézka odtrhnutia sa od hlavného mesta sa
v nepravidelnych intervaloch opakuje uz dlh-
Siu dobu. Nemyslim si, Zze by to bolo neriesi-
telné a nezvladnutelné, ale skor zastavam ten
nazor, ze hlavne mesto za nas robi niektoré
funkcie, ktoré by boli v autonémnej ¢asti ovela
zlozitejsie koordinované - verejné osvetlenie,
kanalizacia, mestska hromadnd doprava. Ne-
hovorim, ze by to bolo pre samostatny Lamac¢
neriesitelné, no zabezpecenie tychto funkcii
by bolo zlozZitejSie. Samozrejme, stéle je tu
otvorend otazka spravodlivého rozdelenia
penazi. V tejto podobe, ako funguje mesto, je
velmi zloZité nastavit spravodlivy rezim pre-
rozdelovania fin. prostriedkov za jednotlivé
funkcie, ktoré vykonava mesto a MC, aviak
som zastanca toho, aby sme ako MC ostali su-
¢astou velkého mesta, lebo to ma viac vyhod
a z tohto spojenia prosperuju obe strany, nasa
mestska Cast a nasi obyvatelia i hlavné mesto.

Aky je vztah oboch samosprdv - mest-
skej casti a magistrdtu?

Ak by som mal odpovedat jednym slovom,
tak poviem zlozity. Ale kedZe mdme rozdelené
funkcie a zodpovednosti, je to o 0zaj zlozitych
a komplikovanych rokovaniach, vybavovani
Ziadosti a presviedcani sa navzajom o postu-
poch pri rieSeni za spolo¢nym dobrom.

Miestne zastupitelstvo rokovalo o viac ako tridsiatich bodoch

V Uvode aprilového zasadnutia miestneho za-
stupitelstva bola témou bezpecnostna situdcia
v mestskej Casti. Poslankyrna Gabriela Bizofiova
v tejto suvislosti upozornila na medializované
informacie o bielej dodavke, ktorej pasazieri
maju unasat deti. A hoci informdcie o pohybe
dodévky boli zaznamenané na vychodnom
Slovensku, poslanci vyzvali rodi¢ov, aby svoje
deti upozornili na nebezpecenstvo, ktoré im
hrozi pri kontakte s nezndmymi osobami a vy-
svetlili im, ako sa spravat v situdcii, v ktorych sa
citia ohrozené. Poslanec Pavol Cech upozornil
mestsku policiu na vznik novej Ciernej skladky
na Razsochach. Avizoval, ze v tejto lokalite bude
mestska Cast instalovat fotopasce, mestskych
policajtov v8ak poziadal o vacsiu aktivitu pri
monitorovani a odhalovani tychto priestupkov.
To isté plati aj v pripade zasahovania vodi asoci-
alne posobiacim ludom, ktori pozivaju alkohol
pred zékladnou 3kolou. Ako poslanci i starosta
skonstatovali, tento problém nadalej trva.

V starom Lamacdi stdle robia problém
psickari

Poslankyna Julia OndriSova takisto upozornila
na problém so ,psickarmi” v starom Lamaci.
Neustale podla jej slov prichddza k pripadom,
ked majitelia psov neodpratédvaju exkrementy
po svojich zvieratach a tie ostavaju na travni-
koch pred brdnami a murmi pozemkov rodin-
nych domov. Pred niektorymi domami sa preto
objavili napisy ,Prosim nevencit psa pred na-
Sou branou” ,Aj mestské policia by sa tomuto
problému mala vyraznejsie venovat,” zdorazni-
la OndriSova.

Obcania upozornili na zastavku MHD na
Vrancovicovej

Vo vystupeni ob¢anov upozornil p. Hergot na situ-
aciu na konecnej zastavke autobusov na Vranco-
vi¢ovej ulici. Podla jeho slov po posilneni spojov,
najma linky ¢. 63, sa na mieste obratiska hromadia
vozidlg, vytazenost liniek je podla jeho slov disku-
tabilnd. Vozidla maju viak neustéle zapnuté moto-
ry, €o zataZuje Zivotné prostredie a v désledku hlu-
ku obtazuje aj ludi byvajucich v okoli. Vystupujuci
takisto upozornil na nespdsobilé spravanie vodi-
¢ov autobusov na zastavke( odhadzovanie $pakov
z cigariet, mocenie z vozidiel!). Miestny trad bude
kontaktovat Dopravny podnik Bratislava.

Investicie smeruju do modernizdcii

V rdmci investi¢nych aktivit sa pripravuje druhd eta-
pa zateplenia SH Na barine. Predpokladané naklady
boli vycislené na priblizne 185.000 eur, mestska Cast
poziadala o dotaciu Ministerstvo Zivotného pros-
tredia. Prostrednictvom Environmentélneho fondu
Ziada Lamac o dotdciu vo vyske takmer 177.000 eur.
Ministerstvo o dotaciach z Envirofondu este neroz-
hodlo, Ziadosti v ramci celej SR prevysuju kapacity
fondu. V budove MS na Malokarpatskom namesti
bol instalovany novy rozvod vodovodnej pripojky
a realizované opravy potrubia, aby sa zamedzilo
Unikom velkého mnoZstva vody. V zdravotnom
stredisku sa vymenili svietidl3, taktiez v dvoch ordi-
naciach linoleum, urad dal spracovat revizne spra-
vy. Mestskd cast takisto ziskala dotaciu vo vyske
36.900 eur od ministerstva $kolstva na rekonstruk-
ciu socidlnych zariadeni, zdravotechniky a inZinier-
skych sieti pri telocvieniach ZS. Zvysok celkovych
nakladov (56.800 eur) doplati mestska Cast.

Mestski policajti kontrolovali zdhradkdrsku oblasti Zlatii horu

Stanica jazdeckej policie a kynolégie Mestskej
policie (MsP) Bratislava vykonala 16. aprila
v spoluprdci so $tatnou policiou mimoriadnu
Sesthodinovu akciu v Lamaci a v Zahorskej Bys-
trici. Do akcie sa zapojilo 6 prislusnikov mest-
skej policie, 2 sluzobné psy a 2 sluzobné kone.
Cielom akcie bola kontrola ¢istoty a poriadku
v zdhradkarskych a chatovych oblastiach, v La-
maci iSlo o oblast Lamac-Zlatd hora. Mestski
policajti sa zameriavali najma na oblasti, kde
by sa mohli vyskytovat bezdomovci. Postupne
pocas akcie oslovovali obcanov, ¢i sa v ich okoli

nenachadzaju bezdomovci, ¢i ich niekto neob-
tazuje, pripadne, ¢i nemaju nejaké problémy,
s ktorymi by im mestska policia vedela pomoct.
Prislusnici mestskej policie nasledne prehladali
viaceré lokality, na ktoré ich upozornili obcania.
Preverovali tiez bezdomovcov, ktori sa nacha-
dzali v zahradkach. Ti véak mali povolenie od
majitelky. Prislusnici mestskej policie kontrolo-
vali viaceré chatky, ¢i nie si poskodené a ¢ivich
okoli nie je neporiadok. Zameriavali sa tiez na
kontrolu volného pohybu psov.

Lubomira Miklovi¢ovd, hovorkyria MsP

Zmeni sa pristup doddvatela tepla?

Zastupitelstvo sa obsiahlejsie venovalo aj
téme zmluvnych vztahov s doddavatelom
tepla v Lamaci - spolo¢nostou BES. Poslan-
ci informovali ob¢anov, ze s predstavitel-
mi spolo¢nosti sa zisli na 3,5-hodinovom
stretnuti, na ktorom deklarovali nespokoj-
nost s nedodrzanim dohodnutych pod-
mienok spoluprace ohladom predkladania
dokumentov a vyro¢nych sprdv, tykajucich
sa tepelného hospodarstva v Lamaci. Spo-
lo¢nost prislubila, ze do konca aprila doda
samosprave doteraz chybajlice vyrocné
spravy o stave, Urovni a rozvoji tepelného

hospodarstva. Zaroven samosprava obozna-
mila spolo¢nost's podanym navrhom na sud
na vydanie platobného rozkazu za nezapla-
tené ndjomné za roky 2013-2015. V tomto
pripade ide o spor, ¢i sa k vyske ndgjomného
ma alebo nemad zapocitavat inflacny index.
So zapocitavanim BES nesuhlasi. Rokovanie
bude mat pokracovanie, uvazuje sa aj o tom,
aby sa na stretnuti zd¢astnili dvaja odborni-
ci, ktori by skonfrontovali vypocet ceny tepla
pre odberatelov v Lamaci. Ide o reakciu na
staznosti ¢asti obcanov, ktori tvrdia, Ze cena
tepla v Lamacdi je neimerne vysoka.

0ZNAM

Oddelenie Zivotného prostredia
MU MC Bratislava-Lama¢
upozoriuje obcanov, ze

svoje poziadavky na Upravu

drevin rastucich na verejnych
priestranstvach na Uzemi mestskej
Casti mozu poslat do 10.6.2016 na

mailovu adresu polas@lamac.sk
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Udelili dotdcie

Zastupitelstvo na svojom aprilovom rokovani schvalovalo dotécie pre organizacie pésobiace v Lamaci. O dotaciu poziadalo mestsku cast celkovo 12 sub-

jektov — Sportové kluby, obcianske a neziskové zdruzZenia i zaujmové spolky.

Schvdlené dotdcie

PRIJEMCA DOTACIA UCEL VYUZITIA

Sportové kluby

FK Lamac 19.000 eur Zabezpecenie chodu klubu, ihriska, tréningového procesu, poplatkov

SK Goiu Kai Karate 1750 eur Zabezpecenie Ucasti svojich pretekarov na zahrani¢nych turnajoch. Podmienkou

dotacie je viak doplnenie nazvu MC do nazvu klubu

Subjekty poskytujiice sluzby socidlnej starostlivosti

Domov seniorov Lamac¢ 500 eur Néklady na kulturne a spoloc¢enské podujatia

Jednota déchodcov Slovenska 800 eur prispevok na lie¢cebné pobyty, kurzy, prednasky, vylety
Zviz vyslazilych vojakov gen. M. R. Stefanika | 1000 eur prace na okrasleni Lamaca, pomoc s organizaciou podujati
Nadej pre Rozsutec 100 eur Arteterapeutické aktivity pre klientov DSS

Klub venusa pri Lige proti rakovine 50 eur Prispevok na kulturne podujatia pre ¢lenky

Kultirne zdujmové zdruZenia

0Z BS-13/Stoh 1000 eur Organizacia a zabezpecenie atrakcii na MDD

Lamacské oko zacina bdiet!

Pripravuje sa zaciatok rekonstrukcie kina

Prvi dvaja
¢lenovia
Lamacského oka:
PhDr. Peter
Kraj¢ovi¢ (viavo) ¥
a Martin
Liptak-Kovac

Mame srdcovy vztah k Lamacu a chceme, aby sa tu ludia citili bezpec¢ne
a prijemne. Na tomto sa zhodli prvi dvaja Uspesni kandidati, ktori vstu-
pili do ob¢ianskej hliadky Lamacské oko. PhDr. Peter Krajcovi¢ a Martin
Liptak-Kovac sa zhodli aj v tom, Ze v mestskej ¢asti nastal ¢as na to, aby
bolo dodrziavanie vieobecne zavaznych pravidiel, ale aj zdsad slusného
spravania pod prisnejsim dohladom. ,Aj doteraz som chodil s otvoreny-
mi o¢ami a vSimal som si, Ze sa mnozia pripady, ked najma mladi robia
neporiadok, spravaju sa agresivne. Snazil som sa na to upozorriovat aj
doteraz, v obcianskej hliadke vidim moznost, ako postupovat preven-
tivne i vychovne,” uviedol pan Kraj¢ovi¢. Pan Liptak-Kovac vnima svoju
misiu aj ako sluzbu pre svojich najblizsich., Mam tu rodinu a chcem, aby
sa aj moja rodina, tak ako ostatni Lamacania, citila dobre a bezpecne,”
uviedol.

Hladajii sa dalsi vhodni kandiddti

Mestska cast ma zaujem prijat dalSich clenov obcianskej hliadky.
Podmienkou pre zaujemcov je minimalny vek 18 rokov, zdravot-
na sposobilost, dobra fyzicka kondicia, bezihonnost i aktivny
zaujem zlepsit podmienky Zivota i pocit bezpeéia v Lamaéi. Cle-
novia ob¢ianskych hliadok budii zamestnancami MU, pripadne
budu pracovat na dohodu. Tento organizacny tsek bude spadat
priamo pod starostu obce.

Urad poskytne élenom hliadky sezénne oblecenie a vybavenie
(telefon, LED diédova baterka, zastavovaci tercik, obranny sprej).
Uspesnych kandidatov takisto vyskoli v oblasti bezpecnosti prace,
prislusnej legislativy zameranej na vykon kompetencii hliadky.

Mestskd Cast sa chysta zacat rekonstrukciu budovy kina. V prvej faze ar-
chitektonickej premeny pojde o rekonstrukciu priecelia a vstupnej haly
kina. ,Konkrétne prace sa tykaju vymeny dvernych a sklenych vyplni,
zateplenia, vymeny radiatorov, rekonstrukcie prestresenia i zabezpe-
Cenia exteriérovych zaluzii na okna na druhom poschodi,” informovala
prednostka Lamaca Michaela Kovéri Mrazova. Mestskd cast si nechala
vypracovat architektonickd studiu, ktora je podkladom pre predbezny
rozpocet modernizacie.,Predpokladané naklady su vo vyske 27.967 eur,”
uviedla prednostka. Mestska ¢ast uz poziadala Ministerstvo financii o po-
skytnutie dotacie na projekt vo vyske 13.500 eur. Rekonstrukcia budovy
kina je sucastou celkovych planov mestskej Casti premenit sucasnu bu-
dovu kina na univerzalny a dispozi¢ne variabilnejsi kultdrny priestor.

! rumee|  1Nba

Cpca-Cala <BI Hamrabd repnila vra

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 18. rocnik



Rodicia upratali detské ihrisko

V sobotu 16. aprila sme sa stretli rodi¢ia z La-  vycistili celt asfaltovd plochu a v prilah-
maca, aby sme spolo¢ne pozametali strk zob-  lom ohradenom ihrisku nahrnuli strk naspat
[ibeného dopravného ihriska ,pri modrom na svoje povodné miesto pod hojdacky.
hrochovi” a upratali aj ohradeny priestor pri  Aby nasa praca nebola zbyto¢nd, chceme po-
hojdackach. Asfaltova plocha bola posypand prosit rodi¢ov, aby nedovolili detom vynasat
velkym mnozZstvom kamienkov, ktoré ohro- kamienky z ohradeného priestoru. Nase ihris-
zovali najma deti na odrézadléch, bicykloch, ko tak zostane ¢isté a lamacské deti tu budu
kolobezkach ¢i korculiach.
Spolu s nadimi malymi pomocnikmi sme 3portové aktivity. Dakujeme. Eva Tonkoviéovd

moct bezpecne vykonavat svoje oblubené

Lamacskd ucitelka dostala cenu

FRAGILE a ich Narcis Tour v Lamaci

Pani Melga S0 Zi

Medzi 25 ocenenymi pedagdgmi, ktori pri prilezitosti Dria ucitelov do-
stali Cenu primatora Bratislavy, bola aj pedagogi¢ka zo Z5 Lamac Julia
Parova. Ocenenie je podakovanim ucitelom za ich celozivotné zasva-
tenie praci pedagdga a vychove mladej generécie. ,Pozicia ucitela je

prikladom pre nds ostatnych,” povedal v tejto stvislosti pri udelovani cien
primdtor Ivo Nesrovnal.

Rovnako sa 0 ocenenejlamaéskej ucitelke vyjadrila aj riaditelka ZS
Alena Petakova:

Pani ucitelka Mgr. Julia Parovd sa od zaciatku svojej kariéry venuje praci
s detmi a mladezou vo viacerych poziciach. Niekolko rokov posobila
ako vychovévatelka a koordindtorka zaujmovej ¢innosti deti v ramci
Klubu mladeze. Od roku 2004 sa venuje detom v Lamaci. Pre mnohé
z nich je dospeldkom, ktorému sa mozu zdoéverit a vyzalovat. Okrem
beZnej prace ucitelky etickej vychovy a dejepisu, je aj vychovnou po-
radkyriou a koordinatorkou vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu, koor-
dinatorkou projektu CHIPS a koordinatorkou protidrogovej prevencie
a ostatnych socidlno-patologickych javov. Venuje sa najproblematic-
kejsej a velmi narocnej oblasti prace s detmi. SU to mnohokrat situacie,
ktoré vyzaduju osobnu zaangaZovanost, mnozstvo energie a snahu
pomact dietatu. V tejto oblasti je pre nasu skolu nenahraditelna.

Vokalna skupina Fragile sa v rdmci svojho aprilovo-majového brati-
slavského turné zastavila v sobotu 23. aprila aj v Lamaci. Fragile na
tomto turné prepojila svoje dlhoro¢né priatelstvo a sympatie s Ligou
proti rakovine, aby podporila ludi bojujucich s rakovinou a rozdavala
svojimi koncertmi nadej tak, ako to robi ZIty narcis uz jubilejnych 20
rokov. Bratislavské turné Fragile Bratislava Narcis Tour odstartovalo
na Den narcisov 15. aprila, do 9. mdja na iom skupina odohra celkovo
13 koncer-
tov. Cast zo
vstupného
bude ve-
novana na
podporu
programov
Ligy proti
rakovine.
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Posedenie pre jubilantov

Dna 22.3.2016 sa v Spolo¢enskom centre La-
mac stretli jubilanti, ktori v mesiacoch januar
az marec oslavili 75, 80, 85 a viac rokov. Na
pritomnych ¢akalo pohostenie, kvety a maly

dar¢ek. Najstar$im spomedzi zucastnenych
bol pan Rudolf Banik, ktory oslavil krdsnych 96
rokov. Jubilantom zablahozelali zastupcovia
mestskej ¢asti starosta Ing. Peter Sramko a po-

slanci Mgr. Eva Cerna, Mgr. Marta Janyskova
a Mgr.Ing. Radoslav Olek3ak. Peknym progra-
mom jubilantov potesili deti z cirkevnej MS sv.
Filipa Neriho. K dobrej nélade prispela aj pri-
tomna jubilantka pani PhDr. Vierka Lukacova,
ktora vietkym zahrala na klaviri svoje vlastné
skladby.

Tamara Filadelfiovd

Lamadski seniori otvorili tohtoro¢nu sériu kul-
turno-poznavacich a rehabilita¢no-kupacich
zdjazdov. Ako kazdy rok prvy zdjazd v tomto
roku sa konal v mesiaci april a bol do zname-
ho madarského mestecka Mosonmagyarévar.
Sice pocasie bolo rano velmi chladné, priam
mrazivé, ale na obed nés prijemne objali tep-
lejsie slne¢né luce. Cely den nas zohrievala
hortca lie¢iva voda vychyrenych termalnych
kuapelov. Vietci boli v dobrej ndlade a maximal-
ne spokojni. Labuznici si pochutili na obede
pri dobrych madarskych 3pecialitkach. Vda-
ka patri aj vodi¢ovi Lackovi Hunadymu, ktory
nas vacsinou vozi na tieto rekreacné zajazdy,
a tentokrat nas prekvapil aj novym autobusom
s vacsou kapacitou sedadiel. S radostnou tva-
rou, prijemne naladeni a oddychnuti sme prisli
vo vecernych hodinach domov.

Marta Janyskovd

Stvrta majova nedela potesila deti. V kine sa
predpoludnim konalo babkové predstavenie
»Hry jari” divadla DUNAJKA.

Siniecko sa zobudilo,
popretahovalo kosti,

cez mrak hldvku vystrcilo,
zasmialo sa od radosti.

Jar sa ukdzala v plnej tvéri a krase. Deti spievali, tancovali, hrali a za-
bavali sa, doslova sa vyblaznili. Sledovali Zivot zvieratiek prebudza-
jucich sa po zime, vyprevéadzali Morenu... Niektoré deti boli ocenené

za vytvarny prejav a boli
aj stastni vyhercovia
v tombole-STASTICKO.
Vsetky deti domov od-
chadzali veselé, roztan-
cované a plné zazitkov.
Bola to radost sledovat
ich od zaciatku do sa-
motného konca pred-
stavenia. Rodicia aj stari
rodicia, ktori deti spre-
vadzali, a vetci pritom-
ni sme s radostou sledo-
vali, aké mame v Lamaci
Sikovné a mudre deti.
Marta Janyskovd

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 18. rocnik



Zazite v Bory Mall

14. 5. BorieSok roka 2016

® Steniatka

® Dog dancing

® Psi salén

® Detsky kutik HAF

® Agility tréning

® Poradna veterinara

od 21. 5. V(jstava fotografii Petra Surika

Vgstava unikatnych cestovatelskgch fotografi
divokgch zvierat a exotickgch krajin Petra Surika

29. 5. Borci z Bory Mall

® RC draha
® Dopravné ihrisko

4. 6. Divoky Den detis TV JOJ

® Herci zo serialov ZOO a Nasi
® Autogramiada

® Exotické zvierata

® Sutaze, hudba, darceky

® Atrakcie

LEN TAK Z LASKY

www.borymall.sk

V ndkupno-zdbavnom centre Bory Mall sme v mdji zamerali pozornost na rodiny a deti. Osldvime spolu Den
rodiny, Defi matiek, pripravime sa na Den deti a aby sme to mali kompletné, nezabudli sme ani na nasich
Stvornohych clenov rodiny. Ponuku pre mdjovy rodinny program sme zostavili tak, aby sme jej clenom
umoznili prezit zaujimavé spolocné aktivity, ktoré umocnia pocit spolupatricnosti a pozitivne emdcie v rodine.

Ak ste stastnym majitelom psieho mila-
Cika, alebo sa nim planujte stat, bude-
te v maji v Bory Mall na tom spravnom
mieste. Pre vietkych milovnikov psikov
sme pripravili 14. maja 2016 Usteka-
ny vikend, na ktorom vyvrcholi sutaz
o najmilSieho psieho milacika - Borie-
sok roka 2016. Zapojit sa mozete za-
slanim fotografie na nasu facebookovu
stranku. Vyherca, ktory ziska najviac
likeov, bude okrem usmevov hrdého
majitela, odmeneny potrebami pre
kazdodennu starostlivost o psika. Foto-
grafie prvych desiatich psich vyhercov
budu vystavené v interiéroch Bory Mall.

Pocas Ustekaného vikendu mébzete na-
vstivit:

AGILITY PREHLIADKA,

DOG DANCING,

PSi SALON,

PORADNA VETERINARA,

BURZA STENIATOK,

DETSKY KUTIK HAF

Vedeli ste, Ze 25. mdj sa oslavuje ako Den

Afiky? V Bory Mall ho oslavime exkluziv-
nou vystavou fotoobrazov WORLD IN
MY LENS - Wild Animals nadSeného
cestovatela Petra Sulika, ktory od roku
1993 prindsa zo svojich ciest mnozstvo
fotografii, ktoré zachytavaju aj zivot roz-
licnych kultdr a nedotknutd prirodu.
Pridte zazit do Bory Mall od 21. maja
do 5. juna malé africké dobrodruzstvo.
Zabery hrochov, nosorozcov, levoy,
zebier, zirdf, ¢i loviacich leopardov na
velkoformatovych fotografidach védm
zo zoologickych zdhrad a dokumentar-
nych filmov.

Posledny majovy vikend - 29. maja
2016 bude v Bory Mall spojeny s autami,
pretekmi, rychlou jazdou. Pre navstev-
nikov, ale hlavne Borcov z Bory Mall, to
budu zatial iba modely rychlych aut. Na
ndmesti v interiéri Bory Mall bude pre
nich pripravena velka RC draha pre au-
ticka na dialkové ovladanie s réznymi
prekazkami a moznostami absolvovania
tras. Spolupraca oblUbenych znaciek
Dracik, Alltoys, ¢i Sport Kids Academy je

zarukou, Ze sutaze a sprievodny program
zaboduje u detskych pretekarov.

Posledny majovy tyzder sa nam pre-
hupne do juna a ten patri detom a ich
velkému sviatku. Pridte oslavit Den
deti s TV JOJ 4. jina do Bory Mall. Pri-
pravili sme pre vas jedine¢ny program
plny hier, zdbavy, daréekov a stretnuti.
V Bory Mall na vas ¢aka oslava v style
Z0O0. Exotické zvieratd, sinko, pribehy
z rozpaleného Ccierneho kontinentu.
U nas stretnete aj hercov z oblibeného
seridlu TV JOJ ZOO a Nasi, mozete ab-
solvovat autogramiadu s jeho hlavny-
mi predstavitelmi, mézete si zasutazit
0 zaujimavé ceny, zaspievat, ¢i zatanco-
vat vo veselom programe, ktori pre vas
chystame. Nebudu chybat ani detské
oblubené postavicky zTV Rik.

Dajte svojim blizkym pocitit, Ze su pre vas
ti najdolezitejsi na svete, len tak z lasky.

Viac informacii najdete na
www.borymall.sk
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Skola zabodovala

Vo februari 2016 prebiehali na slovenskych za-
kladnych 3kolach testy zamerané na ovladanie
vedomosti z problematiky financnej gramotnos-
ti ziakov ZS. Medzi testovanymi $kolami bola aj
nasa zakladnda 3kola. Testovani boli Ziaci devia-
teho roc¢nika. Dosiahnutd priemerna uspesnost
Ziakov nasej Skoly bola 61,71 % a bola vy3sia ako
dosiahnuty nérodny priemer Ziakov v teste 50,63
%, aj ako dosiahnuty priemer Ziakov v testovanych
Skolach v Bratislavskom kraji (51,89%) . Z 3.405 tes-

tovanych Ziakov jedini dvaja Ziaci dosiahli Uroven
medzi 90 -100%, a to boli nasi dvaja Ziaci Branislav
Marcek a Samuel Racak. Vysledky nas velmi pote-
Sili a ukazuju na dobru pracu ucitelov Skoly v tejto
oblasti. Finan¢na gramotnost sa neu¢i ako vyu-
¢ovaci predmet. Vzdelavaci $tandard sa napliia
z viacerych predmetov, a preto naozaj vdaka patri
viacerym pedagégom skoly, hlavne vsak vyucuju-
cim matematiky.

Magr. Alena Petdkovd, riaditelka Z$

Divadelny siibor LANO pri ZUS Jozefa Kresdnka a jeho 30.vyrocie

Tvoriva cesta divadlom so Ziakmi ZUS Jozefa Kre-
sanka sa zacala pred tridsiatimi rokmi, ked'v ramci
literdrno-dramatického odboru vznikol divadelny
subor pomenovany LANO. Pocas tychto rokov sa
odchoval zéstup tvorivych deti, vystriedalo sa zo-
par pedagogov, vytvorilo sa nemalo divadelnych
hier, predstaveni, aktivit, vymyslelo sa nespocet-
ne vela fantastickych napadov, vyprofiloval sa na
subor zndmy po celom Slovensku, ale aj v zahra-
ni¢i. Dovodov na oslavu bolo vela, preto sme pri-
pravili pocas dni 28.-30.4.2016 slavnostny festival
,LANOFEST 2016"

V stéasnosti sa ZUS Jozefa Kresanka tei dobrej
spolupraci aj so ZS na Malokarpatskom namesti
v Lamadi, preto sa na podujati UspeSne odprezen-

Dobré rady pre maturantov

tovali aj nddejni herci z MC Lamaé. V karloveskom
kultdrnom centre Kamel klub ste mohli vidiet di-
vadelné predstavenia a umelecké prednesy nasich
Ziakov a pozvanych suborov z Nitry a zo Senice.
V predpoludnajsich hodinach mali nasi Ziaci obo-
hateny program o tvorivé dielne, kde sa pod od-
bornym vedenim ucili viacerym dramatickym tech-
nikdm, umeleckému prednesu, pohybu ¢i rytmu.
Tieto tri dni boli bohaté na divadelné z&zitky, ra-
dost, smiech, staronové kamaratstva a spomienky.
Festival LANOFEST sa zrealizoval vdaka finan¢nej
podpore Bratislavského samospravneho kraja. Pod-
ujatie podporili aj mestska cast Karlova Ves a DETI
A UMENIE, nf. pri ZUS Jozefa Kresanka. Dakujeme.
Mgr. Eva Hanusovd

Maturanti, ktorych o necelé dva tyzdne cakaju
Ustne skusky, by nemali zabudat na to, ze zak-
ladom efektivnej pripravy je okrem studijného
usilia aj spravna Zivotosprava a dodrziavanie psy-
chohygieny. Upozorfiuje na to psychologicka De-
nisa Maderova. Priprava by podla nej mala mat
systém., Je dobré si zostavit plan ucenia, na tazsie
predmety si vyclenit viac ¢asu,” radi psychologic-
ka. Respektovat podla nej treba aj fazy, v ktorych
sa dokdze ¢lovek najviac sustredit. ,Je to, samo-
zrejme, individudlne, vo vSeobecnosti ale plati,
Ze najviac si zapamatame predpoludnim, okolo
obeda, naopak, mozog pracuje pomalsie a potre-
buje urcitu siestu, reStartuje saaz po 14.- 15.00 h,”
spresnuje.

Maderova odhovara od no¢ného ucenia. Ako vy-
svetluje, ucivo, ktoré memorujeme pred spanim,
si pamatame iba na druhy der a potom ho za-
budneme. Navyse, u¢enie pocas noci méze po-
sobit na organizmus stresujlco, pretoze hormén
melatonin, ktory nas udrzuje v psychickej rov-
novahe, sa tvori iba pocas noci.,Potom sa méze
stat, Ze clovek je viac depresivny, ma zIU naladu,

je podrazdeny, tazsie sa mu zapamatava a citi sa
neoddychnuty,” vysvetlila psychologicka.
Upozornila, ze rovnako nema efekt ani to, ak sa
snazime ucivo dostat silou-mocou do hlavy. Ak
citime, Ze ndm to nejde, Ze sme vycerpani, je lep-
Sie sa odreagovat, napriklad sa prejst na cerstvom
vzduchu, zacvicit si, alebo nacas sa zamestnat
pracovnou aktivitou, napriklad umyt riad, alebo
si pozriet televizne vysielanie,” poradila.

Kapacitu na ucenie doda mysli dostatok spanku
i spravna strava.,V noci by sme mali spat najme-
nej Sest hodin vkuse,” upozornuje psychologicka.
,Strava by mala byt lah3ia, pre lepsie trdvenie,
a nesmieme zabudnut na dostatok cukru v po-
dobe fruktdzy, ktord sa nachadza v ¢erstvom i su-
$enom ovoci alebo mede. K psychickej rovnova-
he pomdéze aj melasa, dobra je horkd ¢okolada
a orechy pre magnézium, ktoré je potrebné pre
spravne fungovanie nervového systému,’ dodala
Maderova. Nevyhnutnostou je dodrziavat pitny
rezim, dopifat vitaminy a mineraly. Rovnako ne-
treba zabudnut na dostatok pohybu na ¢erstvom
vzduchu.

vasa odpoved ANO, dalej uz nehladajte.

Letny denny tdbor v Lamaci

Méte doma Zivé striebro a radi by ste mu dopriali aktivne vyzitie pocas letnych prazdnin? Ak je

Hry, zdbava, Sport, plavanie, bedminton, petang, frisbee, ale aj tvorivost, spontannost, zvedavost
a zaujem o vsetko nové v Zivote. To vietko bude ponukat denny detsky tabor v Lamaci, ktory bude
okrem iného zamerany aj na detsku fantaziu. Hravou a zaroven ndu¢nou formou si deti osvoja roz-
ne vytvarné a umelecké techniky, pri¢om rozvinu svoj prirodzeny talent. Deti objavia kus krdsnej
prirody a ticho priamo v centre mesta, kde by to ¢lovek ani necakal. Spojenie tvorivosti, Sportu s las-
kou k prirode - vytvéraju z tohto denného letného tabora idealny program na plnohodnotné letné
vyzitie vasho dietata. Obyvatelia s trvalym pobytom v Lamaci maju zvyhodnent cenu 64,- €. Blizsie
informacie najdete na stranke www.lamac.sk alebo priamo na miestnom drade u p. Simon¢i¢ovej.

Jubilanti v mdji

LoSonsky Anton
Bukovcovd Stefdnia
Ambrus Jozef
Herchl Robert
Beriovd Johanna
Kmitovd Helena
Miillerovd Jarmila
Horvdthovd Alica
Omastovd Rozdlia
Petrickovd Mdria

Haraslinovd Zdenka 87
Hrubikovd Irena 87
Karabovd Veronika 87
Stvdkovd Marta 86
Bernikovd Mdria 85
Matej Milos 85
Prchalovd Dubravka 85
Solovicovd Anna 80
Stefik Viastimir 80
Beriovicovd Lydia 75
Jurkovicovd AlZbeta 75
Viselkovd Emilia 75

V aprili sav Lamaci narodili:

2.4. Sebastidn Hudec
6.4. Tobids Malik
13.4. Hugo Popluhdr
21.4. Mia Horvdthovd
21.4. Zoe Ilvdankovd

Koncertk 70. vyrociu

Dna 31. marca sa v kine Lamac pri prilezitos-
ti 70. vyrocia pripojenia Lamaca k Bratislave
uskutocnil sldvnostny koncert ZUS Jozefa
Kresanka, na ktorom sa podielali nielen Ziaci,
ale aj samotni pedagdgovia. Program bol po-
skladany z najlepsich ¢isiel, ktoré ZUS ponuka
a zahrali ndm ich Ziaci, z ktorych mnohi su
niekolkonasobni vitazi celoslovenskych i me-
dzindrodnych sutazi. Svojim excelentnym vy-
konom obohatili a sprijemnili tento slavnost-
ny vecer. Touto cestou chceme vyjadrit vdaku
vedeniu a vietkym pedagégom ZUS Jozefa
Kresanka, ktori sa podielali na programe.
Mdria Simon¢icovd

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 18. rocnik
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Uradné hodiny MU Bratislava-Lama¢

Miestny Urad Bratislava-Lamac
Malokarpatské nam. 9, 841 03 Bratislava
Tel.: 02/64 78 00 65

MIESTNY URAD A POKLADNA

Pondelok 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00
Streda 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00
Piatok 07:30-12:00

PODATELNA

Pondelok 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00
Utorok 07:30 - 12:00 13:00 - 15:30
Streda 07:30-12:00 13:00 - 17:00
Stvrtok 07:30 - 12:00 13:00 - 15:30
Piatok 07:30 - 12:00

STAVEBNY URAD

Pondelok 07:30-12:00 13:00-17.00
Streda 07:30-12:00 13:00-17.00

Miestna kniznica, Heyrovského 2

Knihovnik: Mgr. Barbora Pokojna
Kontakt: kniznica@lamac.sk
tel. 02/ 64 78 97 37

Otvaracie hodiny

Pondelok 13:00 - 19:00
Streda 13:00 - 19:00
Stvrtok 10:00 - 15:00

Kultiirna komisia MZ pozyva

8.5.0 17.00 h — Derl matiek - divadelné pred-
stavenie - VSade dobre... (Z.Tlu¢kova, R.Pisko,
PTopolsky)- v kine Lamac¢

15.5.0 11.00 h - Divadielko pre deti — Prin-
cezna Rozmarinka - kino Lamac¢

24.5. 0 6,30 h - Z4jazd seniorov — Banska Stiav-
nica — na zajazd sa mozu prihlasit seniori s trvaly
pobytom v Lamaci od 16.5. v tradnych hodinach
11.6.0d 9,30 h - Deri deti v Lamaci - Rytiersky
turnaj — Malokarpatské nam. - blizsie informa-
cie www.lamac.sk

Program Jednoty déchodcov
Slovenska MC Lamac

18.05. 14.00-16.00 h téma: Votrelci na mesia-
ci, Ing. Habov¢ikova

18.05. 12.30 h Zasadanie vyboru

25.05. 15.00 h V Spolo¢enskom centre: spres-
nime dodatoc¢ne

01.06. 14.00 -16.00 h téma: Ceskoslovensky
legionar, Mgr. Kollarikova

15.06. 10.00 h opekacka na Kacine, zraz pri
klube

Pozyvame nasich clenov na stretnutia, ktoré or-
ganizujeme a tiez privitame aj novych ¢lenov.

Ohlasoviia pobytov

V ohlasovni pobytov je mozné nahldsit trvaly
a prechodny pobyt.

Strankové hodiny

Pondelok 07:30-12:00 13:00 - 17:00 h
Streda 07:30 - 12:00 13:00 - 17:00 h
Piatok 07:30-12:00 h

Kontakty: zelenakova@lamac.sk, tel. 02/647
800 65, 02/647 815 81

ZMMM mesaénik samospravy Mestskej ¢asti MU BA-Lama¢

Program RC Obldcik na mdj 2016

Pocas vsetkych herniciek a Babatkova mate moz-
nost vyuzit zahradu.

Pondelok
14.30-15.30

Cvicenie s detmi v $atke (VH) od
0-1r,KURZ

Ludovienka (VH) od 3 - 6 1., KURZ,
cyklus Den na dedine

Brusné tance s Liviou (VH)

16.00 - 16.45

19.00 -20.30

Utorok

09.00 - 10.45
11.00-11.45
16.00 - 17.45

Folklorik (VH) od 1,5 - 3 1., KURZ
Baby salsa (VH) od 0- 1, KURZ
Ludovienka (VH) od 3-6r, KURZ,
cyklus Den na dedine

19.00 - 20.00 Brusné tance s Katkou (VH)

Streda
09.00 - 11.00
16.30-17.15

Babatkovo (VH)od 0-1,5r,,
Prvé hudobné krocky s Erikou
(VH)od 1-4r., KURZ
Masirovanie pohybom, (VH) od
18-100r.

18.30-19.45

Stvrtok
10.00-11.00 Montessori herni¢ka (VH) od 1,
5-6r.

Herria s Igorom a Andrejom (VH)
Funny English for kids (MH) od

3-6r,KURZ

16.30-18.30
17.00-17.45

Piatok

09.00-12.00 Herna so Zuzkou a Katkami (VH)

Podrobnosti o jednotlivych kurzoch, ako aj kon-
takt na lektorky, u ktorych sa moézete prihlasit naj-
dete na nasom webe: www.oblacik.sk

Inzercia

Podujatia v RC Obldcik

Pondelok 2.5. 0 09.30 a 23.5. 0 09.30 Podporna
skupina dojcenia

Téma: 2.5. Dojcenie pocas tehotenstva a nasledné
tandemové dojcenie

Téma: 23.5. Ako postupovat pri nedostatku
materského mlieka, ¢im ho nahradit

SOBOTA 7.5. 0 15.00 Mila pre mamu, Miesto:
jazero Kuchajda, Bratislava, od 15.00 do 18.00, vstup
volny

Pondelok 9.5. 0 09.30 Poradna prirodzenej
starostlivosti

Téma: Vychovné principy podla Mérie Montessori
v tedrii aj praxi

Pondelok 9.5. 0 17.00 Oblacik slavi narodeniny /
Palacinkovy piknik

Streda o 16.30 Prvé hudobné krocky s Erikou
(VH) od 1-4r., KURZ

Prihlasovanie na novy kurz: erika.fajtova@gmail.com
Streda o 18.30 Masirovanie pohybom
Relaxacné cvicenie v skupine

Streda 11.5. 0 09.30 Podporna skupina nosenia
deti Téma: V com nosit pocas leta

Stvrtok 12.5. 0 18.30 Schédza élenov

a dobrovolnikov RC Oblacik

Radi privitame novych zaujemcov o ¢lenstvo/
dobrovolnictvo. mcoblacik@materskecentra.sk,
tel.: 0910 603 277

Piatok 20.5. 0 17.00 Cestovatelské kino

Piatok 27.5. 0 18.15 Efektivne rodi¢ovstvo,
Klub - pre absolventov kurzu

Téma: Funguju efektivne rieSenia v naro¢nych
situaciach? Ako? Prihlasovanie na:
martina.vagacova@gmail.com

« Voda, kurenie, plyn, malovky, podlahy, montaz
aopravy aj cez vikend. 0905/429 097

» Predam zahradu 649 m2 s chatkou 14 m? v Lama-
¢i. Voda, elektrina, sup. ¢islo, pristup lesna cesta
38.500 eur. Tel.: 0903/ /852 051

« Upratovanie domdcnosti vratane umyvania okien.
0911/795 417

« Vodoinstalacie a udrzba - Jan Polak 0905/627 321

» Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj dospe-
lych, aj cez vikendy. 0905/ 222 966

- Co urobit, aby nas Zivot bol lepsi ? Polsky lieci-
tel, ktory lieci telo i dusu a pracuje s energiou je
ocista ¢loveka a jeho energie. Lieci depresie, on-
kologické ochorenia, srdcovo-cievne ochorenia,
bolesti kibov a svalov a iné choroby. Kontakt:
0911/ 819 070, www.lieciteljozek.webnode.sk

Ponuka volného pracovného miesta do $J

Pontkame volné pracovné miesto do 5J Malokarpatské nam.1, Lama¢ - Bratislava na poziciu
» KUCHARKA". Nastup mozny ihned. Prax: 2 roky. Kontakt:
e- mail:sjlamac@gmail.com

02/64781456 0911876914

o
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VaZzeni Lamacania,
ak sa cheete zbavit kovoveho odpadu, ktory sa vam
potas roka nahromadil v domacnosti, na dvore alebo v
zahrade, nevahajte a navitivte nas. Vykupujeme vietok
kovovy odpad a platime v HOTOVOSTI !l
Sme tu pre vas

Pondelok — Piatok 7:30 — 15:30 hod
Sobota 8:00 - 12:00 hod

Hodoninska ul., Bratislava (objekt Autobazar)
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