Lamacan .

Mesaénik o Zivote v Lamaci 19. ro¢nik

Téma nadmernej Urovne hluku a vibracii, kto-
rych pri¢inou je kontinudlne rasttca intenzita
premavky na dialnici D2 v uUseku Bratislava
- Malacky, rezonuje v nadej samosprave uz
takmer dvadsat rokov. Obyvatelia Lamaca by-
vajuci v blizkosti dialnice, ale i ti vzdialenejsi sa
dlhodobo stazuju na upadajucu kvalitu zivota,
ktord sa znizuje Umerne narastu hustoty pre-
mavky na najvytazenejsom Useku tejto dial-
nice, ktory prechddza katastrdlnym Gzemim
nasej mestskej casti. Dobrou spravou je, ze
v blizkej buducnosti sa situacia zlepsi, nakolko
na zaklade uskuto¢nenych merani bola spra-
covand projektova dokumentdcia pre vystav-
bu protihlukovej steny na trase od dialhi¢né-
ho vyjazdu ,Polianky” (za ¢erpacou stanicou
PHM) az po vyjazd ,Lamac¢ - Devinska Nova
Ves” v celkovej dizke 2756 metrov. Je délezité
uvedomit si, Ze samotnd vystavba protihluko-
vej steny je len jednou castou celého projek-
tu, ktory musi riesit viacero oblasti. Celé dielo
pozostava z viacerych ¢iastkovych stavebnych
sucasti. Okrem potrebnych preloziek vysoko-
napatového kabla a kabla telekomunika¢ného
vedenia su to prace slvisiace so spevnenim
svahovitého terénu, vystavba odvodriovacich

zariadeni, rozsirenie vozovky, osadenie no-
vych zvodidiel a zabradli, nového dopravného
znacenia a kone&né vegetacné Upravy. Co sa
tyka samotného vyhotovenia steny, tdto bude
riesend systémom kombinujucim protihluko-
vU bariéru a beténové zvodidla. Stena bude
umiestnend v celom koridore, a to na rozsire-
nej krajnici po oboch stranach dialnice, v stre-
dovom deliacom pdse a na mostnych objek-
toch. Efektom takto rieSeného systému bude
znizenie hluku a vibracii, a tiez zvysenie bez-
pecnosti premdavky na tomto Useku. Aktualne
prebieha proces posudzovania vplyvov na
zivotné prostredie, v ramci ktorého su vyhod-
nocované konkrétne pripomienky ucastnikov
konania. Nasledovat bude pasportizicia jed-
notlivych objektov v blizkosti stavby s cielom
posudit pripadné vplyvy stavebnych prac na
budovy a liniové stavby v okoli. Redlnym pred-
pokladom je ziskanie potrebnych stavebnych
povoleni eSte v tomto roku. Celd vystavba
bude musiet prebehnut v dokonalej koordina-
cii s ohladom na objem premavky na dialnici,
ako aj na zivot ludi Zijucich v okoli stavby.

Lukds Baniacky, vicestarosta Lamaca

Povinny zdpis

deti do prvych rocnikov v zakladnej skole
na Skolsky rok 2017/2018
sa uskutocni

21.04.2017 (piatok) v ¢ase od 15.00 hod. do 18.00 hod. a
22.04.2017 (sobota) v ¢ase od 08.00 hod. do 12.00 hod.

v Z$ na Malokarpatskom namesti.
Zapis sa tyka deti, ktoré dosiahnu k 31.08.2017 vek 6 rokov, ako aj deti, ktorym bol
odlozeny zaciatok povinnej skolskej dochadzky o jeden rok.

Pocas zapisu bude Zakladna skola zistovat aj zaujem o umiestnenie deti v projekte
,Lamacski nultaci”.

Urad prijima podnety k chystanej
tiprave drevin

Tak ako kazdy rok, aj pocas tohtoro¢nej
jari uskutocnia pracovnici Uradu Gpravu
drevin na verejnych priestranstvach na
uzemi mestskej casti. V pripade zaujmu
o Upravu konkrétnych drevin ich prosim
nahlaste do 30.4.2017 pisomne alebo
elektronicky Ing. Polasovi na MU Lamat.
Mail: marek.polas@lamac.sk.

Vasa Ziadost bude po posudeni
opodstatnenosti zaradena do planu
Upravy drevin na rok 2017.

Ziadost musi obsahovat konkrétne
miesto, kde drevina rastie (ulica,
¢islo domu a pod.), druh dreviny,

pripadne inu Specifikaciu, ktora ju

umozni lahko identifikovat, a taktiez
popis toho, aku tpravu navrhujete
vykonat.

Najblizsie zasadnutie Miestneho zastupitelstva MC Bratislava-Lamac je 6. 4. 2017 v kine Lama¢ 0 09.00 h.




Miestny poplatok za rozvoj vstiipil
do platnosti

Od tohto mesiaca vstupil aj v Lamaci do plat-
nosti miestny poplatok za rozvoj. V schvalenom
vSeobecne zadvaznom nariadeni (VZN) viak po-
slanci mestskej casti stanovili pri stavbach na
byvanie nizsiu sadzbu poplatku, ako v decem-
bri 2016 schvalilo mestské zastupitelstvo.

Za kazdy Stvorcovy meter (m2) realizovanej
stavby na Uzemi Lamaca sa pri stavbach na
byvanie bude platit 15 eur. Mestski poslanci
pritom schvalili maximalnu sadzbu 35 eur, taku
odporucilo aj Regiondlne zdruzenie mestskych
&asti hlavného mesta SR (RZ MC BA) a v takejto
vyske ju prijali i zastupitelstva napriklad v Sta-
rom Meste, Dubravke ¢&i Zahorskej Bystrici.
Schvalenie nizsej sumy poslanci Lamaca odé-
vodnili snahou o to, aby sa poplatok ¢o naj-
menej negativne dotkol kone¢nych uzivatelov
stavby. Znizila sa i sadzba v kategdrii Ostatné
stavby na 25 eur za m2. Pri dalich kategori-
ach ostali poplatky v navrhovanej vyske, ¢o
znamena, ze pri stavbe na podohospodarsku
produkciu bude poplatok vo vyske desat eur,
pri priemyselnych stavbach 25 eur, pri stavbach
na podnikanie 35 eur. V diskusii sa rozoberala
i moznost vobec poplatok nezaviest. Existuje
vSak obava, Ze neprijatie rozvojového poplat-
ku by mohlo poskodit Lamac¢ pri Ziadostiach
o dotacie $tatu. A to v tom zmysle, ze by bolo
mestskej Casti vycitané, ze Ziada externé zdroje,
no sama nevyuziva zakonné moznosti zvysenia
svojich prijmov.

Miestny poplatok za rozvoj schvdlili 20. novem-
bra 2015 poslanci Narodnej rady SR. Poplatok ma
mestam a obciam priniest zdroje pre financo-
vanie socidlnej a technickej infrastruktury, ktoru
musia budovat, rozsirovat ¢i upravovat v dosled-
ku zvyseného poctu obyvatelov, prip. zétaze,
ktort v danej lokalite predstavuje dalsia vystav-
ba. V hlavhom meste su vyberatelom a sprav-
com poplatku mestské casti. Vynos z poplatku sa
deli medzi mestské casti a mesto v percentual-
nom pomere 68:32, v prospech mestskych casti.

Prevddzkové hodiny upravili
v prospech podujati

Nariadenie mestskej casti o prevadzkovych ho-
dinach bude Ustretovejsie ku konaniu spolocen-
skych podujati, ktoré organizuje ¢&i spoluorga-
nizuje mestska Cast. V tomto duchu poslanci na
februarovom rokovani pozmenili ¢ast VZN o oso-
bitnej prevadzkovej dobe, ktora sa vztahuje na
takéto akcie. Doteraz sa tykala len osldv Nového
roku a Rozalskych hodov. Iné koncerty, slavnosti
¢i zabavy, ktoré organizuje mestska cast, sa mu-
seli riadit tym, Ze prevadzka restauracii a barov je
v piatok a v sobotu povolend len do polnoci. Po
novom moézu byt podniky, kde budu spolocen-
sko-kultdrne akcie organizované, prip. spoluorga-
nizované mestskou castou, otvorené az do 04.00
h rdno nasledujuceho diia, kedy sa podujatie za-
¢alo. Zmenu VZN navrhla poslankyra Marta Jany-
Skova s tym, ze sucasné znenie VZN obmedzuje
moznosti kultirno-spolocenskych akcii pre obca-
nov. Poukazala i na viacero podnetov nespokoj-
nosti s tymto stavom zo strany obcanov.

Rychlost pomdhaijii strdZit aj makety policajtov

ESte v minulom roku umiestnila mestska c¢ast na
dvoch miestach v Lamaci makety policajtov, kon-
krétne v zéne 30 na ulici Pod Ze¢akom, a tiez na
ulici Podhdj v blizkosti priechodu pre chodcov.
Makety policajtov su preverenym a ucinnym
prostriedkom proti rychlej a bezohladnej jazde,
ktorou nezodpovedni vodici v zastavanych Stvr-
tiach ohrozuju zdravie a Zivoty chodcov. A kedze
oba useky, na ktorych boli makety osadené, su
zndme tym, ze sa tam mnohi vodici ani len ne-
obtazuju dodrziavat povolenu rychlost, verme,
ze ,policajti celkom ako skuto¢ni” budu vytvarat
ucinny psychologicky efekt a donutia Soférov dat
nohu z plynu. Aby ale tak bolo, nesmie sa stat, ze
maketu niekto ukradne. Na ul. Pod Ze¢akom sa

niekoho mozno frajerina. Ak sa ale tyka nieco-
ho, ¢o ma pomahat, je nielen nepristojna, ale
aj nebezpecna. Aj preto, chrarime si to, ¢o ma
chranit nas!!!

el SR e . e
ého marcového vikendu poskodili ajs
u potrebné nanovo
WSl zabetonovat|

V Lamaci vykondvajii statistické zistovanie

Lamac je jednou zo 400 obci na Slovensku, kde
sa od februara az do aprila realizuje Statistické
zistovanie, ktoré je zamerané na financie a spot-
rebu domdacnosti. Prieskum je sucastou eurdp-
skeho programu HFCS (Household Finance and
Consumption Survey) a na Slovensku ho realizu-
je Narodnd banka Slovenska (NBS) v spolupraci
so Statistickym dradom (SU) SR.

Cielom projektu, ktory zastresuje Eurdpska cen-
tralna banka, je zistit spolahlivé udaje o spotre-
be domacnosti v eurozéne. Vysledky zistovania
umoznia ziskat poznatky pre Studie, tykajlce sa
napr. bytovej otazky mladych ludi, déchodkového
systému, zadlZzenosti domécnosti, pristupu k Gve-
rom. Tieto podklady poslizia pre rozhodovanie
v hospodarsko-politickej oblasti eurosystému.

Vo vybranych obciach navstivia Statistici 4000
nahodne vybranych domdcnosti. Prieskum je
opravneny vykonat iba zamestnanec Statis-
tického uradu SR, ktory je povinny sa preu-
kazat sluzobnym preukazom zamestnanca
SU SR, a tiez oficialnym listom, podpisanym
guvernérom NBS a predsedom SU SR. Odpo-
vede st anonymné, budu pouzité vylucne pre
Statistické a vedecké analyzy nekomeréného
charakteru. S odpovedami sa bude narabat
ako s citlivymi udajmi v sulade so zakonom
o ochrane osobnych tdajov.

Chystd sa modernizdcia
Diibravsko-karloveskej radidly

Hlavné mesto SR Bratislava bude v roku 2017
pokracovat v modernizacii dopravnej infras-
truktury. Strategickym projektom v tejto oblas-
ti je zrekonstruovanie Dubravsko-karloveskej
elektrickovej radidly.

Tyka sa Casti trate od tunela pod Hradnym vrchom
az po krizovatku M. Schneidera Trnavského, teda
az po zastavku Damborského, odkial az na koniec
Dubravky zmodernizovali trat v roku 2014. Rekon-
Strukcia ma trvat priblizne jeden rok. Prace by mali
zacat este na jar tohto roku. Presny termin zacatia
stavebnych prac a s tym suvisiacich dopravnych
obmedzeni bude zavisiet od priebehu verejné-

ho obstaravania, ktoré musi spifat prisne kritéria
moznosti ¢erpania finanénych zdrojov EU. Mesto
o presnom termine bude informovat s dostatoc-
nym predstihom.

Je potrebné ratat s tym, ze v danom Useku sa
v case rekonstrukcie budu tvorit zapchy. Hlav-
né mesto preto uz teraz vyzyva cestujucich, aby
pocas obdobia rekonstrukcie uprednostriovali
autobusy MHD (ktoré budu nahradou za elek-
tricky) pred osobnou dopravou. Mesto planuje
v Useku zriadit obojsmerné BUS pruhy.

Pri spomalovacoch pribudne este
vodorovné znacenie

V roku 2016 pribudli na lamacskych uliciach
spomalovace. Dva na Studenohorskej a jeden
na Heyrovského ulici. Z dévodu nepriaznivého
pocasia bolo zatial pri nich osadené len zvislé do-
pravné znacenie. Vodorovné dopravné znacenie
pribudne po ukonéeni zimného obdobia.

Piataci obstadli v celoslovenskom
testovani velini dobre

Na prelome Skolskych polrokov vyhodnoti-
li vysledky testovania Ziakov piateho rocnika
v celoslovenskom Testovani 5. Zo Z5 v Lamati
bolo testovanych 55 piatakov. Nasi Ziaci do-
siahli z oboch testovanych predmetov vysled-
ky lepsie ako priemer Slovenska. Prvy rok sa
vsak stalo, Ze Ziaci napisali lepsie testy z ma-
tematiky, v ktorych mali vysledky lepsie ako
priemer Slovenska i Bratislavského kraja. Dva-
ja Ziaci z matematiky dosiahli 100 %. Celko-
vo z matematiky Ziaci napisali test na 73,5 %,
¢o je 0 11,2 % lepsie ako priemer Slovenska. Aj
zo slovenského jazyka sme boli nad prieme-
rom Slovenska o 10,7 % a dosiahli sme 73,8 %.
Verime, ze nasim piatakom sa bude nadalej da-
rit a ze budu mat chut sa dalej vzdelavat. Treba
podakovat pani ucitelkdm, ktoré ziakov pripra-
vovali na l. stupni i pani ucitelkdm Il. stupna, kto-
ré na zaciatku skolského roka zopakovali ucivo
so ziakmi.

Alena Petdkovd, riaditelka ZS

Lamaéan 3/2017



Tema Zecak

Lamacsky urad zbiera pripomienky
a podnety vlastnikov pozemkov

Po januarovych stretnutiach s vlastnikmi po-
zemkov v lokalite Ze¢ak dostdva miestny urad
prvé pripomienky aj namety ohladom detailov
rieSenia Uzemia v rdmci dopracovavaného na-
vrhu Uzemného planu zény. Kazdy jeden pod-
net je evidovany a bude vyhodnoteny. Nema
teraz vyznam opakovat a zaoberat sa jednot-
livymi momentmi z minulosti tejto lokality
a z procesu pripravy navrhu UP zény. Délezité
je uvedomit si Sancu, ktora vyplyva z dnedného
stavu, vakom sa dnes nachadzame. Vyurzitie po-
zemkov na Zec¢aku je nasim spolo¢nym ciefom.
Legitimnym zaujmom mestskej casti je, aby
sa sucasné nevyuzivané zdhrady premenili na
stavebné pozemky, prebehla na nich vystavba
a samosprava mala prijem v podobe podielu na
vynose z dani z nehnutelnosti. Nemenej dolezi-
ty prinos by bol vznik prijemnej a urbanisticky
hodnotnej zény na mieste stcasného bezutes-
ného kopca, ktory vsak na druhej strane svojim
tvarom vytvéra vyznamny predpoklad na vznik
atraktivnej obytnej zony.

Priprava UP zény je naroénym projektom a je
preto doélezité, aby priniesol maximalny osoh
vsetkym tym, ktori budu toto Uzemie vyuzivat.
Je preto délezité, aby sa vlastnici stali spolu-
tvorcami navrhu tzemného planu zény. Nasou
snahou je motivovat ich k spolupraci a k prispe-
niu ¢o najskorsieho dopracovania poslednych
detailov projektu v rdamci jednotlivych urba-
nistickych blokov, ktoré maju navrhnuté svoje
regulativy. Na druhej strane schvalenim UP
zoény vlastnici ziskavaju zhodnotenie pozem-
kov a moznost jednoduchsieho a rychlejsieho
povolovania stavieb v Uzemi (jednostupriové
konanie, menej potrebnych vyjadreni). V rdm-
ci pripraveného navrhu UP zény boli riesené
mnohé ciastkové oblasti, ktorych zohladnenie
a zapracovanie bolo potrebné pre zénu samot-
nu, alebo malo dokonca vyssi — celomestsky vy-
znam (napr. vodarenskd infrastruktura, trasova-
nie MHD a pod.). Délezité je aj environmentalne
hladisko, o ktorom by sa dalo vela rozpravat.
Navrh stavebnej parcelacie sme robili citlivo
s ohladom na priebeh hranic pozemkov. Ne-
poznali sme ale vietky detaily spoluvlastnic-
kych vztahov, ani konkrétne predstavy vlastni-
kov o spbsobe vyuzitia Uzemia. A tu sa otvoril
priestor pre aktivne zapojenie sa vlastnikov
ako spolutvorcov Uzemného planu zény, od
ktorych oc¢akdvame najma vyjadrenia k detai-
lom navrhnutej parceldcie v rdmci regula¢nych
blokov v suvislosti s dopravnou obsluznostou
Uzemia a predstavy o umiestneni a povahe
planovanych stavieb.

Na zaver eSte pripominame: Vase navrhy,
pripomienky ¢i dohody v ramci regula¢-
nych blokov o¢akavame v pisomnej podo-
be do 31.3.2017.

Ako to bolo s ndvstevnostou prezentdcii
Ako sme to uz avizovali vo februarovom vyda-
ni mesa¢nika Lamacan, uvadzame Statistické

vyhodnotenie ucasti vlastnikov pozemkov
v lokalite Ze¢ak pri prerokovani navrhu Uzem-
ného planu zény Zecdk. Predmetné rokovania
sa uskutocnili v 4. a 5. kalendarnom tyzdni.
Statistické vyhodnotenie bolo vypracované na
zdklade prezencnych listin z celkového poctu
41 uskutognenych stretnuti. Statisticky bola
vyhodnotena tiez celkova ucast, ucast Lama-
¢anov a Ucast tych, ktori v Lamaci nemaju tr-
valy pobyt (Nelamacanov).

Z celkového poctu 2782 pozvanych ucast-
nikov bolo 1113 Lamacanov a 1669 z inych
miest, t.j. 40,0 % Lamacanov a 60,0 % Nelama-
¢anov.

Treba zdoéraznit, ze z celkového poctu 2782
vlastnikov bolo 1072 jedine¢nych (38,5 %)
v zmysle, Ze i$lo o vlastnikov, ktori v danej lo-
kalite vlastnia viacero parciel, resp. ich parcela
mohla presahovat hranice viacerych blokov.
Tito vlastnici boli pozvani zvlast na prerokova-
nie kazdého bloku v ramci Uzemného planu,
aby boli désledne informovani o priestoro-
vych moznostiach danej parcely. Z celkového
poctu jedinec¢nych vlastnikov 1072 bolo 366
Lamacanov a 706 Nelamacanov, t.j. 34,1 % La-
macanov a 65,9 % Nelamacanov.

Zo vsetkych jedinecnych vlastnikov, ktori sa
aspon raz zucastnili na schédzi (534), bolo
192 Lamacanov (36,0%) a 342 Nelamacanov
(64,0%). Celkova ucast jedine¢nych vlastnikov
pozemkov bola 49,7 %.

Spolu bolo pozvanych 2782 ucastnikov a na
prerokovani sa zucastnilo 896 vlastnikov,
z toho 373 Lamacanov a 523 Nelamacanov.
Nepritomnych bolo 1886, z toho 740 Lama-
¢anov a 1146 Nelamacanov. V percentualnom
vyjadreni z celkového poctu pozvanych ucast-
nikov bolo pritomnych 32,2 %, z toho bolo
13,4 % Lamacanov a 18,8 % Nelamacanov.
Nepritomnych bolo 67,8 %, z toho 26,6 % La-
macanov a 41,2 % Nelamacanov.

Poradie ucasti v jednotlivych blokoch bez
ohladu na pocet pozvanych bolo nasledovné
(prvé 3) : 072-C-102-RD t.j. 90 %; 01-C-102-RD
77,8 %; 06-F-201-30B 62,5%.

Co uréite netreba v tomto pripade opomendit,
je nezhoda v uvadzani mien vlastnikov po-
zemkov na listoch vlastnictva. Casto sme sa
mohli stretnut s faktom, ze pozvanka na pre-
rokovanie Uzemného planu zony Zecak prisla
na meno uz zosnulého obcana. Jeho dedici sa
na mestsku cast obracali so ziadostou o zme-
nu v listoch vlastnictva. Tymto Véas chceme in-
formovat, Ze mestska cast Bratislava — Lamac
nema vo svojej gescii takuto pravomoc. Preto
Ziadame préavoplatnych dedicov, aby si zaktu-
alizovali svoje udaje priamo na Katastralnom
odbore Okresného uradu Bratislava.

Lukds Banacky, vicestarosta Lamaca

Zdpis deti do materskej skoly
na skolsky rok 2017/2018

30. marca a31.marca
v ¢ase od 10.00 hod. do 12.00 hod.
aod 14.00 hod. do 17.00 hod.

je termin podavania ziadosti na prijatie
dietata do materskej skoly.
Ziadost si mézete vyzdvihniit a zaroven
odovzdat v MS na Heyrovského ul. €. 4,
Bratislava-Lamac.

Ziadost je mozné stiahnut aj na stranke
www.dietkykvietky.sk

Pri zapise zdkonny zastupca dietata predklada:
« kompletne vyplnent Ziadost potvrdenu
pediatrom
« obciansky preukaz zakonného zastupcu
k nahliadnutiu
« rodny list dietata k nahliadnutiu
« podla potreby preukazatelny doklad
o zdravotnom postihnuti dietata
Prednostne sa prijimaju deti:
a) ktoré dovrsili piaty rok veku,
b) s odloZzenou povinnou skolskou
dochéadzkou,
¢) s dodatoc¢ne odlozenou povinnou
skolskou dochadzkou,
d) s trvalym pobytom v mestskej casti
Bratislava- Lamag,
e) ktoré maju v MS starsieho surodenca
a v rodine nie je dieta mladsie ako 3 roky,
f) ktoré su v starostlivosti osamelého
zakonného zastupcu,
g) ktoré dovrsili 3 roky k prvému septembru
prislusného kalendarneho roka,
h) deti zamestnanych zékonnych zéstupcov.
Blizsie informacie poda zaujemcom
Materska skola, ktorej zriadovatelom je
mestskd cast Bratislava — Lamac.

Oznam

Mestska cast pontkne obc¢anom ku koncu
mesiaca marec aktudlny zoznam zosnu-
lych vlastnikov pozemkov v lokalite Zecak.
Zoznam bude zverejneny nielen na webo-
vom sidle mestskej ¢asti Bratislava - Lamac,
ale taktiez na Uradnej tabuli.

Zber odpadu s obsahom skodlivin

18.03.2017 (sobota) od 10.30do 12.30 hod
na obratisku MHD na Segndroch

Pracovnici spolo¢nosti ARGUSS, s.r.o., budu
preberat len od obéanov - fyzickych oséb
nepodnikatelov tieto komundlne odpady:

« Staré naterové hmoty

» Odpadové rozpustadla

« Pesticidy

» Oleje a tuky

« Batérie a akumulatory

« Ziarivky a iny odpad obsahujuci ortut

» Vyradené zariadenia obsahujuce
chlérfluorované uhlovodiky (chlad-
ni¢ky, mraznicky a pod.)

» Vyradené elektronické a elektrické
zariadenia - elektrospotrebice (poci-
tace, televizory, monitory, zehlicky,
pracky, mixéry a pod.)

V pripade odpadov, ako st rozpustadla, ole-
je, pesticidy, farby, lepidla a pod., tieto musia
byt uzavreté v pevnych obaloch, z ktorych sa
neuvoliuje odpad. ARGUSS, s.r.o., odoberie
takyto odpad len v donesenych uzavretych
obaloch max. do 5 kg od 1 osoby.
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Na Valentina ocenili Idsku i nezistmi snahu pomdhat

,Kazdy jeden vztah prechddza turbulenciami,
no ti, ktori sa naozaj maju radi, preziju aj velku
burku! Starosta Lamaca Peter Sramko sa tymito
slovami prihovoril navstevnikom sldvnostného
valentinskeho vecera. Uz tradi¢ne na nom oce-
nili dlhoro¢né manzelské pary.,Som rad, Ze aj tu

Caro Divadielka vykiizlila Aladinova lampa

v Lamaci mame tych, ¢o verne stoja pri sebe, ve-
dia si odpustit a tolerovat chyby a vydrzia spolu
i ked'je v tom vztahu zamracené, lebo sa tesia na
to, ked bude opat slnecno,” povedal. Predsed-
nicka kultdrnej komisie MZ Marta Janyskova vo
svojom prihovore zdoraznila, ze Valentin je nie-
len oslavou lasky dvoch partnerov, ale aj lasky
k blizkym a ludom, ktorych si vazime. ,A mozno
prave dnes, ovela viac ako inokedy, tuto lasku po-
trebujeme,’ povedala.

Mestska cast ocenila na tohtoro¢ného Valentina
Kristinu a Kamila Roskovcov, ktori prezili spolu 54
rokov. Podobne dlho, 45 rokov, zazivaju radosti
i starosti Zivota v manzelskom zvazku Ivan a Ma-
ria BereSovci. Oba manzelské pary zaspominali
na zaciatky svojho vztahu, rovnako pospominali
usmevné pribehy, ktoré ich na ceste spolo¢nym
Zivotom stretli. Zhodli sa na tom, Ze na dlhove-
ké Stastné manzelstvo nie je zazracny recept.
Ziadudi je viak vzajomny repekt a snaha najst
pri odlisnych nazoroch kompromis. Potrebné je
tiez tolerovat i tie slabsie stranky partnera a ne-
vyhnuté je mat istotu, Ze v krizovych situaciach
jeden druhému pomoze.

Na Valentina uz tradi¢ne podakovali i Lamaca-
nom, ktori nevahaju poméhat zachranovat zdra-
vie a zivoty darovanim najcennejsej tekutiny.
Ako mnohonasobnych darcov krvi ocenili Mariu

a Roskovci
(vpravo) sa
zhodujuy, ze

v manzelstve
musia lasku
podrzat respekt,
tolerancia

a kompromis.

Beresovci (viavo)

Vo februarovom Divadielku sa
v Lamaci opat predstavilo zna-
me Strazanovo divadlo, ktoré
existuje uz od roku 1878. Pokra-
Covatelia dynastie najstarsieho
babkarskeho rodu na Sloven-
sku - Ladislav Strazan so svo-
jou manzelkou Lydiou tentoraz
predstavili hru o Aladinovej za-
zracnej lampe. Ani v tomto pri-
pade nechybali nddherné kulisy
a hlasy znamych hercov ako Ma-
ridn Zednikovi¢ ¢i Michal Docolo-
mansky, ktori nahovorili postavy
babkovej hry a umocnili zazitok
malych, ale i velkych z pekného
predstavenia.

Deti si po predstaveni mohli vyskusat, ako ovladat babky tak, aby
sa roztancovali

Milos Andrris|

IPani Skovierova s detmi na slavnostnom oceneni
i — - ¥

Skovierovu - drzitelku striebornej Janskeho pla-
kety, ktora darovala krv uz 25-krét. ,Darovanie
krvi je pre mna prikladom, ako jednoducho aj

ja mozem urobit dobro pre druhych. Vobec mi

neprekaza, ze neviem, komu vlastne pomoézem.
Robi mi radost, Ze som pomohla,’ vyznala sa pani
Skovierova.

Zastupcovia mestskej casti takisto vyzdvihli Mi-
loSa Andrisa, ktory ma za sebou uz tri desiatky
darovani. ,Prvykrat som isiel darovat na vysokej
skole, neskor som takto pomahal svokrovi, ktory
bol na operéacii. Odvtedy darujem pravidelne. Aj

ja to citim ako pani Skovierové, je to dobry pocit,

ked' clovek moze poméct,” povedal.

Tretou ocenenou, ktord sa Zial nemohla ztcastnit
na slavnostnom ceremoniali, bola pani Helena
Macakova.

DivABL

Tahorackes dlrﬂl- vunden komddiu Ml arte
Joam SAokng
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Policia ocami deti

Pri prilezitosti 25. vyrocia zalozenia mestskej po-
licie v Bratislave, na ktorom boli oceneni aj dvaja
Lamacania z odboru kynolégie a hipolégie, Fran-
tisek Hradek a Blanka Gurovd, zorganizovala kul-
tdrna komisia MZ v Lamaci tematicku vystavu.
Vernisaz sa uskutocnila 14. februara predpolud-
nim, nechybali na nej predstavitelia bratislavskej
mestskej policie, nacelnik MsP Ivan Lechner, jeho
zastupca Rudolf Pisch i velitel okrskovej stanice
Bratislava IV Vladimir Sustr. Publikum na verni-
sézi tvorili obyvatelia Lamaca, najma deti zo Z5
Lamac a lamacskych skolok, ktoré vystavu tvo-
rili a pre ktoré je vlastne urcend. Po oficidlnych
uvodnych slovdch mald 3kélkarka prestrihla
cervenu stuhu, ktora drzali v rukach dvaja mali
Jpolicajti’, preobleceni skolkari a vystava sa moh-
la zacat.

A ¢o sme vlastne videli? Napadité panely pIné
fotografii policajtov v akcii, napriklad v pohoto-
vosti pri boji so zlo¢inom ¢i pri ochrane Zivotné-
ho prostredia. Policajtov v autach, so psami, na
koroch..K tomu tie isté témy o¢ami lamacskych
deti formou kresieb a ru¢ne vyrobenych pred-
metov.

Ktoré deti kreslili a tvorili? St to deti zo ZS Lamag,
z MS na Heyrovského ulici, z MS na Malokarpat-

"FOTO: A. Kvasnicka

= -
_Vystavu si pozreli i ndvstevnici februarového
Divadielka_ § i

T

skom namesti, z MS Rybicka, z RC Oblacik a naj-
mensie deti z jasliciek Drobcek. Malym panelom
fotografii prispeli medzi detsku tvorbu aj nasi
senioriz JDS Lamac.

Velky Uspech na vystave malo ,daktyloskopické
oddelenie’, kde si deti snimali odtlacky prstov.
Moznost odfotit sa so ,skutocnym policajtom”
tiez zaujala.

Spontanna, neformalna beseda s vedenim po-
licie ukazala, Ze lamacské deti vedia, kam maju
volat, na aké ¢islo a o maju robit v pripade ziste-
nia nezdkonnej ¢innosti.

Aj ja som sa zucastnila na otvoreni vystavy, kto-
ra by sa mohla volat aj ,Pomahat a chranit, ako

Stcéastou prdc, ktoré deti zo ZS vytvorili pri
prileZitosti vystavy o MsP, boli aj literdrne pri-
behy a texty. Origindlnych diel, ktoré skoldci
vytvorili, bolo naozaj vela. Detom sa napri-
klad podarilo napisat rozprdvkové pribehy,
v ktorych museli pouzit slovd: OBET, PRUTIK,
ZLODEJ, VEZA, VLASY, POLICAJT, LIENKA. Tu je
ukdzka, ako si s touto tlohou origindlne pora-
dila Andrejka Bystrianska z 5.B

Princeznd Lienka

Kde bolo, tam bolo, v jednej vysokej vezi
zila nddherna princezna. Mala dlhé cerve-
né vlasy s ¢iernym melirom. Jeden vecer
k nej prisla zIa ¢arodejnica a chcela, aby sa
princeznd vydala za jej syna. Princeznd to
vsak nechcela, a tak ju ¢arovnym pratikom
premenila na lienku. Carodejnica chcela,
aby sa tato kliatba nedala len tak fahko
prelomit, preto povedala, ze lienku vyslo-
bodi iba zlodej, ktory ju pobozka.

Po troch rokoch kliatby sa v lese objavil
zlodej. Chcel utiect policajtovi, ktory ho
nahdanal, pretoze vykradol kralovski po-
kladnicu. Zlodej sa zrazu potkol o kamen
a spadol. Ked' sa pozviechal zo zeme, ko-
necne sa stal obetou policajta. Pri zatykani
si vSimol lienku, ako nanho zaltibene po-
zer4, ale pomyslel si, ze od tej horticavy, ¢o
bola vonku, sa mu to¢i hlava. Ked' odisli,
lienka sa rozplakala. Zatial' Ziadneho iného
zlodeja nestretla, lebo miestna policia si
robila dobre svoju pracu. Tak ked' ju nieke-
dy uvidite, pomozte jej nejakého najst.

znédmy slogan z dvier policajnych automobilov.
Bezpecnost a ochrana obyvatelov je velmi dole-
Zita.

Takze, dakujeme Vam, pani policajti za vietko, co
pre bezpecnost Lamaca robite.

Alena Berndtovd,

clenka kultarnej komisie

MZ Bratislava-Lama¢é

Fasiangovd zabava

V sobotu 25.2. sa v reStauracii Trojka na Malo-
karpatskom namesti konala tradi¢na fasian-
gova zabava. Kazdy zabavychtivy Lamacan
dostal pri prichode maly darcek a symbolicku
fasiangovu skrabosku. Do spevu a tanca pri-
$la zahrat hudobna skupina JANISSA band,
s ktorou boli pritomni nadmieru spokojni.
Spevacka Janissa s Marekom, ako sme ich fa-
milidrne volali, dostali ,do varu” Lamacanov
od samého zaciatku. Kto uz nevladal tanco-
vat, aspon si zaspieval. V takejto Uzasnej na-
lade a atmosfére sa Lamacania zabavali do
skorych rannych hodin. V tombole bolo 29
zaujimavych cien, ktoré boli pre pritomnych
velkym ldkadlom.

Dakujeme sponzorom Fasiangovej zabavy:
CARPINUS (Frantisek Ovadek), predajia OBI,
Martin Simoni¢ - FUXO, predajnia llavsky, Ako
¢isto (Alena Kotrabova), Lekérer Ange, Gabika
Bizoriov4, Alena Berndtovd, Anna Markova.
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Hlasujme spolocne za Lamac!

Denné letné tdabory budii aj v tomto roku

Grantova komisia druhého rocnika programu
Nadacie Tesco ,Vy rozhodujete, my pomdhame”,
ktora zasadla 15. februara 2017, vybrala zo 404
prihlasenych Ziadosti 226 projektov. S potesenim
si Vam dovolujeme ozndmit, Ze aj Lamac je v hre!
Projekt CESTA ROZPRAVKOVYM LESOM, vy-
pracovany RC Oblacik, sa dostal do druhého
kola a bude sa teda uchadzat o priazen hla-
sujucej verejnosti. Kazda prevadzka Tesco je
zaradend do niektorého z regiénov Slovenska
a jej zakaznici budu méct pocas marca po-
mocou zeténov za nakup podporit lokélne
obcianske aktivity. V sobotu 17. juna 2017
to bude uz 11. roc¢nik oblubeného podujatia
CESTA ROZPRAVKOVYM LESOM - originalnej
oslavy Dna otcov. V lesoparku nad Lamac¢om
budu detski Ucastnici postupne zbierat pe-
Ciatky z trinastich stanovist, kde budu plnit
zadania rozpravkovych bytosti. V jednotlivych
zastaveniach budu dobrovolnici v kostymoch
davat logické hadanky, preveria Sikovnost
a vynaliezavost deti a ich spolupracu s rodi¢mi
¢i starymi rodi¢mi. Na konci cca 2 km trasy ich
budu cakat odmeny: bali¢ek s prekvapenim
a zdrava desiata.
Mili Lamacania, aj touto formou by sme Vs
chceli poprosit o Vasu podporu a priazen. Za
kazdy V4s hlas vopred dakujeme.

Zuzana Brnoliakovd

Aj pocas tohtoro¢nych letnych prazdnin
mézu rodicia vyuzit zvyhodnenu cenu za po-
byt svojho dietata v dennom letnom tabore,
ktory mal pocas predchadzajucich dvoch ro-
kov velmi pozitivny ohlas. Ano, aj po¢as tohto
jula a augusta sa zidu Zabky z Lamac¢a. Deti
sa mozu tesit na rozne atrakcie, ktoré Lamac
ponuka pocas leta. Cakaju ich sutaze vo vol-
noc¢asovom areali, Santenie na lamacskom
kupalisku, korculovanie na zimnom Stadiéne
i vylet do Malych Karpat. Nebudu chybat ani
tvorivé dielne. Obyvatelia s trvalym poby-
tom v Lamaci zaplatia za dieta v ramci jed-
ného turnusu zvyhodnenu cenu - 64 eur.
Cena pre obyvatelov bez trvalého pobytu
v Lamaci je 104 eur.

Terminy turnusov:

10.-14. jul 24.- 28. jul

7.-11.august 21. - 25.august

Dal$im letnym taborom, do ktorého sa je moz-
né prihlasit, su Sportiaci. U¢astnici si vyskusa-
ju klasické aj netradi¢né Sportové discipliny,
vela sa o Sporte ako takom dozvedia a svoje
vedomosti si vyskusaju v kvize. Cena tohto té-
bora za jedno dieta je 138 eur.

Terminy turnusov:

3.-7.jal 17.-21.jal

31.jul - 4.august 14. - 18.august

Univerzita tretieho veku v Domove
seniorov Lamac

V nasom zariadeni bolo vo februdri 2017 vy-
tvorené vysunuté pracovisko Univerzity tretie-
ho veku. V rdmci celozivotného zaujmového
vzdeldvania organizuje vzdeldvacie prednasky
pre nasich obyvatelov. Vzdeldvanie je urc¢ené
seniorom, ktori maju zaujem si rozsirit, prehibit
¢i doplnit oblast poznania s lektorkou univer-
zity, pani Mgr. Evou Benkovou, PhD. Prednasky
na rézne témy v naSom Domove umoziuju aj
imobilnym obyvatelom prehlbovat si vedo-
mosti v danej oblasti. Prva zo série prednasok
sa uskutocnila vo februéri v Domove seniorov
Lamac na historickd tému o zZivote Svatopluka.
Ponuka vzdelavacich programov na Univerzite
tretieho veku kazdoroc¢ne vyhovuje poZziadav-
kam seniorom, ktori si uvedomuju potrebu ce-
loZivotného vzdelavania nielen na profesijnej
Urovni, ale aj na uUrovni SirSej vseobecnejsej
a zaujmovej. Na Urovni, ktora prinasa radost
z poznania, Uzitok z vedecky fundovanych
rad pre kazdodenny Zivot a ktora pomaha ob-
¢anom starsej generacie drzat krok s dobou
a nestracat kontakt so svojim okolim.

Jana Chudikovd

Nezabudnite, Ze aj v Lamacdi su zdruzenia,
ktorym mozete venovat 2 % z vasich dani!

VYZVA

Biologiclgl rozlozitelny odpad zo zdhrad v individudinej

Vazeni pohodIni a neporiadni majitelia
psich milacikov!
My, sludni, poriadkumilovni majitelia psich milacikov
Vas verejne ziadame:

Berte si ponukané sacky na extrementy

Noste ich so sebou a pouzivajte ich na odpratavanie
exkrementov

Nerobte hanbu nam ostatnym, ktori si svoje
povinnosti voci zivotnému prostrediu plnia na 100 %

Oznamujeme Véam, ze my Vds pozname a vieme
kto komunite celého Lamaca skodi a hlavne robi hanbu
ndm vsetkym psickarom!

Zdroveri sa obraciame na ostatnych obcanov, ktori si myslia,
Ze je dobré vyhadzovat zvysky jedla a najmd kosti z okien...
Nase psy ich ndjdu aj pod snehom, musime im to trhat
z papule a nosit do kosa. Pre nasich psov mdme dostatok
kvalitnej potravy doma. Dakujeme Vdm za pochopenie!

Srdecne Vas zdravia vzorni majitelia psich milacikov
v Lamadi!

Nezabudnite zaplatit dan za psa!

Urad zaéne posielat platobny vymer z dane za psa. Vyrubend
dan je splatna do 15 dni odo dria nadobudnutia pravoplat-
nosti platobného vymeru.

Sadzba dane je:

a) 5 eur za psa chovaného v rodinnom dome, rekreacnej
a zahradnej chate a pod.;

b) 33 eur za psa chovaného v bytovom dome;

¢) 10 eur za psa chovaného v bytovom dome u poberatela
starobného alebo invalidného déchodkuy, ktory nezije v spo-
lo¢nej domacnosti s dalSou osobou;

d) 18 eur za psa chovaného v bytovom dome u poberatela
starobného alebo invalidného dochodku, ktory Zije v spoloc-
nej domacnosti s dalSou osobou.

ytovej vystavbe (rodinnych domoch)

0Od 01.01.2017 je kazdd domdcnost, obyvajuca rodinny dom, povinna pozia-
dat hlavné mesto o dodanie bud kompostovacieho zdsobnika, alebo zbernej
nadoby s minimalnym objemom 120 | za si¢asného zabezpecenia odvozu od-
padu minimalne jedenkrat za 14 dni v obdobi mesiacov marec az november.

Vyplnenu ,Ziadost o zapojenie sa do systému zberu odpadu zo zahrad”
je potrebné podat na Oddeleni miestnych dani, poplatkov a licencii ma-
gistratu, Blagoevova 9, P. 0. BOX 76, 850 05 Bratislava 55 . Tla¢ivo mozno
najst aj na webe mestskej casti - www.lamac.sk. Blizsie informacie moz-
no ziskat i na tel. ¢isle magistratu, oddelenia miestnych dani a poplatkov
02/59 356 954.

Ziadost o zapojenie vypliia aj domacnost, ktora uz mé zabezpeceny vlastny
kompostovaci zésobnik, alebo ma zabezpecenu starostlivost o zahradu vra-
tane odvozu odpadu zo zelene sukromnou firmou a danu skuto¢nost uvedie
v ¢estnom prehlaseni k vyplnenej Ziadosti.

Kompostovaci zasobnik alebo zbernt nddobu méze uzivat aj viac domdacnos-
ti, pricom k vyplnenej ziadosti je potrebné prilozit vzajomnu dohodu doméc-
nosti o spolo¢nom uzivani kompostéra alebo zbernej nadoby.

Néaklady na zberné nadoby a kompostovacie zdsobniky znasa obec (Hlavné
mesto SR Bratislava) a ndklady na odvoz tohto druhu odpadu su sucastou
miestneho poplatku za komunalne a drobné stavebné odpady.

Domdcnostiam, ktoré uz o zdsobnik ci zbernu nddobu poziadali, zacala spoloc-
nost OLO vo februdri distribuovat hnedé kontajnery, od marca aj zelené kompos-
téry. Distriblcia prebieha 6 dni v tyZdni, od pondelka do soboty. Pre viac informd-
cif je potrebné sa obrdtit na Zdkaznicke centrum OLO, telefonicky na ¢islo 02/50
110 111 alebo e-mailom na zakazka@olo.sk

Do hnedej zbernej nadoby a kompostéra patria:
« kvety, stiepky, piliny, pokosena trava, kondre, listie, zvysky po zbere ovocia
a zeleniny, zhnité ovocie, burina

Naopak, nepatria:
- odpady z domacnosti Zivocisneho povodu, najma mliecne a masové vyrobky.
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Vstiipte do jari severskou chédzou!

Aj vy sa tesite na jarné luce sinka, zelené prebudenie prirody i vetrik, ktory pofukuje na vine dobrej
ndlady? A hovorite si, Ze po dlhej zime si to aktivne uZijete a budete sa venovat'viac pohybu? LenZe na
behanie uz nemdte kolend, na posilfiovriu ¢as ani peniaze a bicykel vds az tak nebavi ? V tom pripade
je idedlInym rieSenim severskd chédza - nordic walking!

,Skvelé na tejto pohybovej aktivite je, ze ju
moze robit ktokolvek, od deti az po seniorov.
Da sa robit samostatne, ale je tiez dobrym
dévodom stretdvat sa pravidelne s priatelmi,
zabavit sa s nimi a ako sa hovori ,zresetovat
hlavu”. A tym, Ze ho tu v okoli Lamaca mozete
robit v lese, moézete spojit udrzovanie fyzickej
kondicie s estetickym zazitkom, ktory clo-
vek preciti v krdsnej prirode,” hovori o nordic
walkingu Karin Mosnd, Lamacanka, ktord sa
tejto Sportovej aktivite aktivne venuje aj ako
instruktorka.

Sama sa k nordic walkingu, ktory sa zrodil vo
Finsku a cez Skandinaviu sa neskér dostal do
celého sveta, dostala ako aktivny Sportovec,
hladajaci vhodny doplnok tréningu. ,Ked
som zacala pracovat v terajSom typickom,,se-
davom zamestnani’, chodila som sice pravi-
delne do posiliovne, aby som sa udrziavala
v kondicii, no citila som, ze potrebujem aj nie-
¢o iné, aby som nemala tak stuhnuté a skra-
tené svalstvo,” vysvetlila.,Pri nordic walkingu
totiz pri spravnej technike dokazeme zapojit
do pohybu aj celd hornt polovicu tela, a pre-
cvicujeme az 90 percent nasho svalstva,”
ozrejmila.

. o

Karin Mosna na jednej z "walkovaciek"

K nordic walking patri dobra partia

K severskej chodzi sa dostala vdaka kamarat-
ke, ktord na Slovensku zalozila Slovensku aso-
cidciu nordic walkingu.,Oslovilo ma to, urobila
som si akreditovany instruktorsky kurz a teraz
sama vediem tréningy,” vysvetlila Karin Mos-
na. Vedie zdujemcov z celej Bratislavy. ,Uz sa
zacinaju hlasit aj zLamaca,” prezradila.

Hoci severska chédza nema Specificku cielovu
skupinu a moézu sa jej venovat i deti ¢i aktivni
Sportovci (ved v zaciatkoch bola doplnkom
letnej pripravy bezcov na lyziach), najvacsi
zaujem zatial maju fudia v strednom az star-
Som veku. ,Venujem sa napriklad seniorom
z Univerzity tretieho veku, st tam damy, kto-
ré predtym nikdy neSportovali a nevedia si to
vynachvalit” uviedla. Zaujemcov o nordic wal-
king laka nielen to, Ze ide o nendroc¢ny 3port,
ktory spaja ludi, pobyt v prirode a vyborne vy-
pIni volny ¢as. Zmysel tohto $portu pre naozaj
siroku skalu ludi rézneho veku je v benefitoch,
ktoré prinasa pre zdravie.

Pri zvladnutej technike a pravidelnom cho-
deni nordic walking poméha pri kardiovaslu-
karnych, ale aj neurologickych ochoreniach
ako je Parkinsonova a Alzheimerova choroba
¢i skler6za multiplex. Vyuziva sa tiez pri cho-

ey

robach pohybového aparétu i pri rehabilitacii
po operaciach kibov. Zlepsuje lymfodrenazny
systém, znizuje nadvdhu a naopak zvysuje
imunitu, kedZe tuto aktivitu mozno vykonavat
i v chladnom pocasi. Poméha vsak i detom,
ktoré trpia poruchami ucenia. ,Tym, Ze v jed-
nom momente zapajaju do pohybu opacnu
ruku a nohu, koordinuju lavd a pravu stranu
tela, napomahaju prepajat lavu i prava moz-
govu hemisféru, ¢o takymto detom pomaha,”
objasnila Karin.

Ten, kto chce s nordic walkingom zacat, by
podla nej mal tak urobit s pomocou instruk-
tora, najlepsie v ramci individuainych hodin.
InStruktor je totiz zarukou, Ze sa zaciatocnik
nauci seversku chodzu tak, ako sa chodit ma.
JLudia si myslia, Ze sa da naucit z instruktaz-
nych videi, no stava sa, ze takto ¢lovek chyti
zlozvyky, ktorych je potom tazké sa zbavit,
upozornila Karin. ,Ak ale ma severska chédza
prinasat maximalny efekt, je potrebné sa uz od
zaciatku naucit spravne navyky - zakladny po-
stoj, techniku krokov vratane pohybu rik a ra-
mien. TaktieZ i to, ako ma vyzerat drzanie tela,
ako ma byt posadend panva, vtiahnuté bru-
cho,, vysvetlila lektorka, ktorad dodala, Ze toto
vsetko pomdha [udom narovnat pokrivenia
a zhrbenia, typické znaky sucasného sposobu
Zivota, sedavého zamestnania a neustalej pra-
ca s pocitacom ci laptopom.

Viac informacii sa dozviete na stranke Slo-
venskej asociacie nordic walking, na mailovej
adrese karin.mosna@gmail.com alebo na tele-
fébnnom ¢isle 0905 747 562.

FK Lamac pozyva na jarnii cast'sezony

0 15.00 h proti Vrakuni, dorast 2. 4. 0 10.45 h proti Zohoru, starsi Ziaci 25.
3. 10.30 h proti FK Scorpions Bratislava, mladsi Ziaci 26.3. 0 9.30 h proti
SK Nova Dedinka a pripravka 8. 4. 0 9.30 h proti FK Scorpions Bratislava.
Budem rad, ak pridete vietky nase timy povzbudit. LAMAC DO TOHO !
Rastislav Poldk, prezident FK Lama¢

Vazeni obyvatelia MC Lama¢, dovolte mi par slov pred za¢iatkom
jarnej Casti aktualneho sutazného ro¢nika. Nase timy maju za se-
bou zimnu pripravu, najmensi pripravkari, Ziaci a dorast ju absol-

vovali v telocviéni ZS na Malokarpatskom namesti. Seniorsky A-tim
zacal po regeneracnej pauze s pripravou 9. januara tréningovymi procesmi na
Zeleznej studnicke a umelej hracej ploche FTVS. Po¢as zimnej pripravy sa nam
podarilo vietky kategdrie prihlasit na zimné turnaje, ktoré organizoval BFZ
a v sucasnej dobe este prebiehaju. Nasich fanusikov a sympatizantov chcem
samozrejme pozvat na prvé domdce zapasy jarnej Casti. A-tim zacina 18.3.

Spoznajte najkrajsSie miesta lesoparku
za jediny den! Sedackova lanovkavas
prepravi z Kamzika na Zeleznd studniékq"'.‘ r
(alebo spat) za osem a pol minaty.
Na kilometrovej trase prekona
prevySenie 186 metrov.
- Urobte si vylet s detmi a pokojne
so sebou vezmite svojich étvoibﬁﬁ_l'!)"ch .
priatelov alebo bicykel! i
e - a
=

Lanovka na Kolibe

Pozrite sa na svet zhora!

Premava po cely rok od Stvrtka do nedele v ¢ase od 10. - 18. h

Mesacnik o zivote v Lamacdi, 19. rocnik



Uradné hodiny MU Bratislava-Lamac

Miestny urad Bratislava-Lamac
Malokarpatské nam. 9, 841 03 Bratislava
Tel.: 02/64 78 00 65

MIESTNY URAD A POKLADNA

Pondelok  07:30-12:00 13:00 - 17:00
Streda 07:30-12:00  13:00 - 17:00
Piatok 07:30 - 12:00

PODATELNA

Pondelok  07:30-12:00  13:00 - 17:00
Utorok 07:30-12:00 13:00-15:30
Streda 07:30-12:00  13:00 - 17:00
Stvrtok 07:30-12:00  13:00 - 15:30
Piatok 07:30 - 12:00

STAVEBNY URAD

Pondelok  07:30-12:00  13:00-17.00
Streda 07:30-12:00  13:00-17.00
Ohlasoviia pobytov

V ohlasovni pobytov je moZné nahldsit trvaly
a prechodny pobyt.

Strankové hodiny

Pondelok 07:30-12:00 13:00- 17:00 h
Streda 07:30-12:00 13:00 - 17:00 h
Piatok 07:30-12:00 h

Kontakty: zelenakova@lamac.sk, tel. 02/647
800 65, 02/647 815 81

Mestskd cast)je uz aj na Facebooku!

Aktudlne informacie tykajlice sa Zivota
v Lamaci najdete na oficialnom FB profile
Mestska cast Bratislava - Lamac. Profil ne-
sliiZi na podavanie staznosti, podnetoyv, ¢i Zia-
dosti. V takychto pripadoch je nadalej potreb-
né vyuzit mailové adresy podatelna@lamac.sk
alebo sekretariat@lamac.sk.

Kultiirna komisia MZ pozyva

12.3.0 17.00 h - MDZ - divadelné
predstavenie: Vjerna nevjera — kino Lamac
19.3.0 11.00 h - Divadielko pre deti -
Putovanie rozpravkovom - kino Lamac

Program JDS BA-Lama¢

15.03. 12.30 h Vybor JDS

15.03. 14.00 h téma: ako omladnut

(Z. Kolarikovd)

22.,03. 14.00 h téma: ratanie bez pocitaca

(A. David)

29.03. 14.00 h téma: nebezpecenstvo

Alzheimerovej choroby (PaedDr. M. Cunderlikova)

05.04. 14.00 h téma: jarné bylinky (A. Kytkova)

12.04. 14.00 h téma: Velka noc, zvyky

a ozdobovanie vajicok

Pozyvame nasich clenov na stretnutia, a tiez

privitame aj novych clenov. Pridte medzi nas.

Tych, ktori eSte nezaplatili clenské na rok

2017, prosime, aby tak urobili ¢o najskor.
VyborJDS BA-Lamac

ZMMM mesaénik samospravy Mestskej ¢asti MU BA-Lama¢

Program RC Obldcik na marec 2017

Pondelok
09.30-10.15 Prvé hudobné krocky (VH) od 1,5 -3
r, KURZ

Little Ducklings (MH) za¢iname od
6.3. otvorenou hodinou

Zumba pre dospelych (VH) za¢iname
0d 20.3.

Brusné tance s Liviou (VH)

17.00-17.40
18.00-19.00

19.00-20.30

Utorok

10.00-11.30
17.00-18.00
19.00 - 20.00

Streda

09.00 - 10.45
16.00-17.40
19.00 - 20.00

Stvrtok
09.30-10.30
17.00-18.00
Piatok
09.30-11.30

Babatkovo (VH)od 0-1,5r.
Dance &play (VH) od 2,5 -6, KURZ
Brusné tance s Katkou (VH)

Folklorik (VH) od 1,5 - 31, KURZ
Ludovienka (VH) od 3 -6, KURZ
Zumba pre dospelych (VH)

Montessori hernicka (VH) od 1,5-6r.
Zumba pre deti (VH) od 4 - 6 1., KURZ

Herfa (VH)

Podrobnosti o jednotlivych kurzoch, ako aj kontakt
na lektorky, u ktorych sa mozete prihlasit najdete na
nasom webe: www.oblacik.sk

Podujatiav RC Obldcik

PONDELOK 13.3. 0 10.30 Podporna skupina
dojcenia Téma: Zmeny v tvorbe a zloZeni
materského mlieka pocas celej dizky dojcenia,
prihlasovanie na: bolekova.poradna@gmail.com
alebo sms na 0903 302 306

UTOROK 14.3. 0 17.00 Mama v paragrafoch-
prednaska Téma: Financné zabezpecenie Zien

v tehotenstve a materstve, ich prava a povinnosti
vyplyvajuce zo zdkona.

UTOROK 0 17.00/ PONDELOK 0 18.00
Dance&Play prihlasovanie na: sms na:
0903938178

STREDA 0 19.00 Zumba pre dospelych
prihlasovanie na: panisova.martina@azet.sk /
max. pocet 12 [udi

STVRTOK o 17.00 Zumba pre deti
prihlasovanie na: panisova.martina@azet.sk
STVRTOK 23.3. 0 18.00 Efektivne rodicovstvo,
Klub - pre absolventov kurzu Téma: Surodenecké
konflikty a reSpektujuce rieSenia, prihlasovanie
na: martina.vagacova@gmail.com

SOBOTA 25.3. 0 9.00 Citanie pre deti a tvorivé
dielne prihlasovanie na: info@oblacik.sk
PONDELOK 27.3. 0 10.30 Poradiia prirodzenej
starostlivosti Téma: Nocnik - kamarét alebo
nepriatel?, prihlasovanie na: bolekova.poradna@
gmail.com alebo sms na 0903 302 306

Zmena programu vyhradena / viac informdcii

a prihlasky na www.oblacik.sk

Program kina na marec2017

10.3.BABA Z LADU 18.00 3,00 €

11.3.BEZVA ZENSKA NA KRKU 18,00 3,00 €
18.3. JACKIE 18,00 3,00 €

19.3. DIETA BRIDGET JONESOVEJ 18.00 3,00 €
25.3. ZACAT ODZNOVA 18.00 2,50 €

26.3. AGNUS DEI 18.00 2,50 €

Jubilantiv marci

Kissovd Mdria 94
Brusko Jozef 93
Piatkovd Bohuslava 93
Galik Ludevit 91
Masdr Viliam 90
Ondrovic Jozef 90
Schmidtovd Anna 90
Keckésovd Alojzia 89
Chmelovd Anna 88
Morhdcovd Irena 88
ARantisovd Irena 86
Brunclikovd Marta 86
Kittnerovd Irena 86
Ondrovicovd Frantiska 86
Rehitkovd Anna 86
Anelliovd Brigita 85
Predny Miroslav 85
Velickd Frantiska 85
Krajniakova Emilia 80
Minarovic Viadimir 80
Tauber Eduard 80
K/lima Antonin 75
Beliich Alfréd 75
Bojna Ivan 75
Hudlovd Albina 75
Magercikovd Miroslava 75
Vo februdri sa narodili

15.2. Kldra Beluskovad

15.2. Tomds Ohera

15.2. Lucas Fevereiro

17.2. Jakub !(asal

18.2. Peter Cizndr

22.2. Ela Vajdovd

22.2. Mia Borodajkevy¢

25.2. Michal Masarovich

26.2. Michal Diabelko

Inzercia

» Vodoinstaldcie a udrzba - Jan Polak.
0905/ 627 321

» Opravujem, upravujem odevy, vysivam.
0902/ 717 517

» Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj
dospelych, aj cez vikendy. 0905/ 222 966

» Voda, malovky, podlahy, montaz a opravy,
aj cez vikend. 0905/ 429 097

» Preddm zahradu s chatkou. 0915/ 738 952

» Kuapim gardz v Lamaci. 0907/ 656 246

« Klietky pre chov prepelic, kraliky,
¢incily, pasce na lisky a kuny, liahne na
vajitka, odchovne pre kuriatka, krmitka
a napéjacky, robime rozvoz po celom
Slovensku, viac na www.123nakup.eu,
0907/ 181 800

» Predam zachovaly polstoro¢ny pretekarsky
bicykel “Favorit”. SMS na 0902/ 848 949
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